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 فٟشػت ٔغبِت 

 ٔؼشفی ثخؾ -1

 ٔؼشفی سییغ ثخؾ، ػشپشػتبس، وبدس تحت ػشپشػتی -2

 ثخؾ فشآیٙذٞبی سٚتیٗ -3

 ٔٛاسد ثؼتشی ثخؾ  -4

 ِیؼت تدٟیضات ثخؾ ٚ عشص اػتفبدٜ  -5

 ٞبی ٟٔٓ ایٕٙی ٚ ثٟذاؿت دػتدػتٛساِؼُٕ -6
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 هعزفی بخص:

 
 ثخؾ خشاحی ؿبُٔ:

 ایؼتٍبٜ پشػتبسی 

 12 اتبق خٟت ثؼتشی 

 ػبِٗ اكّی ثخؾ 

 33تخت 

 ُٙاتبق اػتشاحت پشػ 

  ٝٙاتبق ٔؼبی 

 اتبق تٕیض ٚ اتبق وثیف 

  ٗپشػُٙسختى 

 ٚاتبق داس 

 ٔدٟض ثٝ ٔب٘یتٛس ثضسٌؼبَ ٔی ثبؿذ. 11-10-9-5 -3اتبلٟبی 
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 ثرف، ؾطپطؾتبض، وبزض ضئیؽ ٔؼطفی 

 ؾطپطؾتی                تحت

 ثخؾ:  خب٘ٓ دوتش ٘بصِی ٘ٛاِی سئیغ 

  ٘ظادٔؼَٛٚ ثخؾ: ػشوبس خب٘ٓ ػِٕٛبص فخشی 

 :٘فش17پشػتبساٖ ؿبغُ دس ثخؾ 

  :٘فش1ٔبٔبٞبی ؿبغُ دس ثخؾ 

  :٘فش4وبدس وٕه ثٟیبس 

  :٘فش 4وبدس خذٔبت 

  :٘فش 1ٔٙـی   
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  ذهبت بخص:خ

 ٔشالجتٟبی ثؼذ اص ػضاسیٗ*

* ٔشالجت پغ اص خشاحی ٞبی ص٘بٖ )ٞیؼتشوتٛٔی، ٔیٛٔىتٛٔی، ویؼتىتٛٔی، وٛستبط، وِٛپٛسافی، 

 ٚ . . .( EPػمظ، لاپبساػىٛپی، 

تب٘ؼیّىتٛٔی، ػپتٛپلاػتی، سیٙٛپلاػتی، وّٝ *ٔشالجت ثؼذ اص خشاحی ٞبی ػٕٛٔی ) 

 ػیؼتىتٛٔی، ویؼت ٞیذاتیه، آپب٘ذوتٛٔی ٚ . . . (

 :فزایٌذ ّبی رٍتیي بخص خزاحی

 :فطایٙس تحٛیُ ثیٕبض پؽ اظ ا٘دبْ ػُٕ خطاحی اظ اتبق ػُٕ

تحٛیُ ثبِیٙی ثیٕبس تٛػظ پشػتبس ثش سٚی ثشا٘ىبسد  اص ٔؼئَٛ سیىبٚسی) تٛخٝ ٚ ثجت ٚضؼیت  – 1

ٞٛؿیبسی، آ٘ظیٛوت، ػٛ٘ذ ،ػشْ ،پب٘ؼٕبٖ ٔحُ ػُٕ( ٚ ثجت آٖ دس پشٚ٘ذٜ ٚ ٟٔش ٚأضبء ثشي 

 سیىبٚسی تٛػظ پشػتبس تحٛیُ ٌیش٘ذٜ ٚ  وٙتشَ پشٚ٘ذٜ اص ٘ظش ثجت  دػتٛسات پضؿه پغ اص ػُٕ

 بست ثش ا٘تمبَ ثیٕبس ثش سٚی تخت تٛػظ وٕه ثٟیبس ٚ وبدس خذٔبتی٘ظ – 2

 آٔٛصؽ ٞبی لاصْ ثٝ ثیٕبس ٞٛؿیبس یب ٕٞشاٜ ٚی  – 3

 چه دػتٛسات پضؿه ٚ ثجت وبسدوغ – 4

 وٙتشَ دلیك ػلائٓ حیبتی عجك دػتٛس پضؿه -5

 اخشای دلیك دػتٛسات ٚ ثجت ٕٞضٔبٖ آٖ ٞب دس پشٚ٘ذٜ  – 6

 ٛسات پضؿه ٚ ثجت آٖعجك دػت I/Oوٙتشَ  – 7

 ٚ ثجت ٔٛاسد I/O٘ظبست ثش ٘ٛع سطیٓ غزایی ثیٕبس، وبسوشد ؿىٓ  – 8

 HISثجت داسٚٞبی ٔلشفی ٚ آصٔبیـبت ٔٛسد ِضْٚ ٚ ....دس ثش٘بٔٝ  –9

 ثجت ٚضؼیت ثیٕبس دس دفتش ٌضاسؽ ثخؾ - 10
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 :ٍ هزاقبت ٍ پبیص هستوز بیوبر پس اس اعوبل خزاحی  اطویٌبى اس آهبدگی قبل

 : آهبدگی قبل اس عول

پس اس هؼزفی خَیص ثِ ثیوبر ارتجبط هَثز در خْت کبّص اضغزاة ٍی ثزلزار گزدد ٍ در هَرد ًَع  .1

 ػول ٍػلت آى ثِ ٍی تَضیح دادُ ضَد . 

ثیوبر اس ًظز سَاثك ثیوبریْب، ػول خزاحی ، هػزف دارٍ ٍ سَاثك آلزصی ٍ ٍٍاکٌطْبی ًبهغلَة  .2

ى ثزرسی گزدد ٍ در غَرت ٍخَد، هَرد در پزًٍذُ ثیوبر ثجت ًسجت ثِ دارٍ ی خبظ ٍتشریك خَ

 ضَد .

 در غَرت دستَر پشضک ضت لجل اس ػول آهبدگی رٍدُ اًدبم ضَد . .3

ثیوبرضت لجل اس ػول در غَرت اهکبى دٍش گزم ثگیزد ٍ در غَرت ًیبس ثِ ثزداضتي هَّبی سائذ اس  .4

 لَسیَى هَثز یب هبضیي تزاش ثزلی استفبدُ ضَد .

 ی لجل اس ػول ضبهل ٍرسضْبی تٌفسی ) تٌفس ػویك ٍ سزفِ ( دادُ ضًَذ.آهَسضْب .5

سبػت لجل اس ػول چیشی اس راُ  10تب  8در خػَظ اػوبل خزاحی الکتیَ، ثِ ثیوبر تبکیذ ضَد  .6

 دادُ ضَد .  KVOسزم ثػَرت   IVLineدّبى ًخَرد ٍ عجك دستَر پشضک اس عزیك 

 شضک ،هطبٍرُ ثیَْضی لجل اس ػول اًدبم ضَد.در خػَظ اػوبل خزاحی الکتیَ  عجك دستَر پ .7

اس ًذاضتي دًذاًْبی هػٌَػی ٍ اداهس داخل دّبى ٍ ًذاضتي سیٌت الات لجل اس اًتمبل ثِ اتبق ػول  .8

 اعویٌبى حبغل ضَد .   )اگزاهکبى خبرج ضذى سیٌت الات ًجَدثب ًَاری پَضبًذُ ضًَذ ( 

 اعویٌبى حبغل گزدد .اس تخلیِ هثبًِ ثیوبر لجل اس اًتمبل ثِ اتبق ػول  .9

 گبى ٍ الجسِ هخػَظ اتبق ػول ثِ ثیوبر پَضبًذُ ضَد . .10

در غَرت دستَر تشریك آًتی ثیَتیک پزٍفیلاکسی عجك دستَرالؼول هزثَعِ در هحذٍدُ سهبًی  .11

 تؼییي ضذُ تشریك گزدد .

 گزدد. پزًٍذُ ضویوِ اهضبء ضَد ٍ ٍ هْز تکویل ٍ ػول اس آهبدگی لجل لیست چک .12

 ، پشضک دستَر ثیوبر، ًبهِ  رضبیت ٍ پذیزش ثزگ ضبهل لاسم هستٌذات ٍ ثیوبر پزًٍذُ اٍراق کلیِ .13

 هَرد پبراکلیٌیک الذاهبت سبیز ٍ گزافی سًََ ، CXRay ٍ للت ًَار ّب، ،  هطبٍرُ آسهبیطبت ًتبیح

 . گزدد حبغل اعویٌبى آًْب ثَدى کبهل اس ٍ ضًَذ چک ًیبس

هدذدا هطخػبت ثیوبر ًَع ػول ،پشضک خزاح ٍ ... ثب پزًٍذُ ثیوبر لجل اس اًتمبل ثیوبر ثِ اتبق ػول  .14

  هغبثمت دادُ ضَد .
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لجل اس اًتمبل ثیوبرثِ اتبق ػول اس آگبّی ٍ آهبدگی اتبق ػول خْت پذیزش ثیوبر کست اعویٌبى  .15

 ضَد.

 لجل اس تحَیل ثیوبر ثِ اتبق ػول کلیِ اتػبلات ثیوبر اس ًظز غحت کبرکزد چک ضَد . .16

 تی لجل اس تحَیل ثیوبر ثِ اتبق ػول چک گزدد.ػلائن حیب .17

ثیوبر ثب ٍیلچز یب ثزاًکبرد ثب حفظ ضزایظ ایوٌی ٍ حزین خػَغی ٍ پَضص هٌبست ثِ اتبق ػول  .18

 هٌتمل گزدد.

 حیي تحَیل ثیوبر در اتبق ػول اس آهبدگیْبی لجل اس ػول اعویٌبى حبغل ضَد. .19

ًِ راُ حل ایوٌی ثیوبر اعویٌبى   لؼولاس ثیوبرغحیح، هحل غحیح، پزٍسیدز غحیح عجك دستَرا .20

 حبغل گزدد. 

     :خزاحی اعوبل اس پس بیوبر هستوز پبیص ٍ هزاقبت

حیي تحَیل ثیوبر پس اس اتوبم ػول خزاحی گشارش کبهل ٍضؼیت ثیوبر ضبهل هطخػبت کبهل  .1

خًَزیشی ٍی ، ًَع ػول ، ًَع الذاهبت اًدبم ضذُ ، ًَع هزالجت ّب ٍ دستَرات ثؼذ ػول ،هیشاى 

 ،هیشاى هبیؼبت دریبفت ضذُ ٍ دفغ ضذُ ،ٍضؼیت ػلاین حیبتی ٍ ... در ریکبٍری دریبفت ضَد.

 در ریکبٍری تحت هبًیتَریٌگ ٍ حوبیت تٌفسی  در غَرت ًیبس لزار گیزد . .2

 پشضک ًظز اسبس ثز ثیوبر هیجبیست ثیوبر، ّوَدیٌبهیک ّبی ضبخع ٍضؼیت تثجیت اس پس .3

 گزدد. هٌتمل ثخص هزثَعِ ثب ّوبٌّگی اس پس ثیَْضی

 حیي اًتمبل ثیوبر ثِ ثخص ضزح کبهلی اس ٍضؼیت ثیوبر ثِ پزستبر هسئَل ثیوبر دادُ ضَد. .4

پس اس کٌتزل سغح َّضیبری ، هحل ػول اس ًظز خًَزیشی ٍ پبًسوبى ، خًَزیشی ٍاصیٌبل در اػوبل  .5

ثب ّوزاّی پزستبر ٍ  خزاحی سًبى ، ػلائن حیبتی ٍ اعویٌبى اس کبرکزد غحیح اتػبلات،  ثیوبر

 ثیوبرثز / خذهبت ٍ کوک ثْیبر اس اتبق ػول ثِ ثخص هٌتمل گزدد.

ثیوبر در سبػبت اٍل ثؼذ اس ػول اس ًظز سغح َّضیبری ،سبچَریطي ، ػلائن حیبتی ٍ ٍضؼیت  .6

ّوَدیٌبهیک ،رًگ پَست ٍ هخبط دّبى ،لجْب ،ًبخي ّب ٍ لالِ گَش در ثخص ثستزی  ارسیبثی ضَد 

سبػت  4سبػت تب 1سبػت ٍ ّز 2دلیمِ تب 30دلیمِ ثزای یک سبػت  ٍّز15بتی ّز.)ػلائن حی

 کٌتزل ضَد ( 

  درد ثیوبر ثب هسکي تدَیش ضذُ تَسظ پشضک هذیزیت ضَد . .7
 کلیِ اتػبلات ثیوبر اس ًظز غحت کبرکزد کٌتزل گزدد. .8

 .هحل پبًسوبى ٍ درى ّب  را اس ًظز فیکس ثَدى ٍ خًَزیشی غیز عجیؼی کٌتزل ضًَذ  .9
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ّز گًَِ ػلائن غیز عجیؼی ضبهل دردضذیذ ، خًَزیشی ،تٌگی ًفس ، سزدی ٍ رًگ پزیذگی ،تؼزیك،  .10

تبثت ًجَدى ٍضؼیت ّوَدیٌبهیک ثیوبر ٍ... ثلافبغلِ ثِ خزاح هزثَعِ ٍ در غَرت لشٍم ثِ پشضک 

 ثیَْضی اعلاع دادُ ضَدٍ پس اس اًدبم الذاهبت هزالجتی در پزًٍذُ ثیوبر ثجت گزدد .

 ات پشضک ضبهل دستَرات دارٍیی ٍ رصین غذایی ٍ سبیز هذاخلات هزالجتی اًدبم ضَد .دستَر .11

 ثز اسبس هطکلات استخزاج ضذُ عی ارسیبثی هستوز، هزالجتْبی پزستبری عزاحی ٍ اخزا ضَد  .12

 :آهَسش خَد هزاقبتی بِ بیوبراى در بخص 

   : ػغح آٔبدٌی ٚ اٍ٘یضٜ  ثیٕبس دس ػٝ ػغح ریُ ػٙدیذٜ ؿٛد 

  ،ٍٞٙبٔی وٝ ثیٕبس ثٝ ػّت ٔـىلات خؼٕی ٚ سٚحی ٔب٘ٙذ وبٞؾ ػغح ٞٛؿیبسی، دسد

 اضغشاة ٚ ... لبدس ثٝ تٕشوض ٚ دسیبفت آٔٛصؽ ٞب ٕ٘ی ثبؿذ.

  ٍٞٙبٔی وٝ ثیٕبس اص ؿشایظ خؼٕی لبثُ لجِٛی ثشخٛسداس اػت أب ثٝ دلایُ ٔؼبئّی ٔب٘ٙذ

ثٝ دسیبفت آٔٛصؽ إٞیت ٘ذادٜ ٚ اٍ٘یضٜ ٍ٘شا٘ی دس ٔٛسد فشایٙذ دسٔبٖ، ٍ٘شا٘یٟبی ٔبِی ٚ ... 

 لاصْ سا ثشای یبدٌیشی ٘ذاسد. 

  ٍٞٙبٔی وٝ ثیٕبس اص ؿشایظ خؼٕی لبثُ لجَٛ ثشخٛسداس ثٛدٜ ٚ اٍ٘یضٜ لاصْ ثشای دسیبفت

  آٔٛصؽ سا داسد.

 ٖدسیبفت سا خٛد دسٔب٘ی ٚ ثٟذاؿتی ٘یبصٞبی ثب تغبثك خٟت لاصْ ٟٔبست ٚ دا٘ؾ ثبیذ ثیٕبسا 

 وٙٙذ.

  آ٘دب وٝ اسائٝ آٔٛصؿٟب ثش اػبع احؼبع ٘یبص ثیٕبس ٔیضاٖ یبدٌیشی سا افضایؾ ٔی دٞذ، اص

 تشخیحب  ثٝ ػٛالات رٞٙی ثیٕبس پبػخ دادٜ ؿٛد .

 . پضؿه، پشػتبس ٚ ٔبٔبی ٔؼئَٛ ثیٕبس ثٝ ٍٞٙبْ پزیشؽ ثیٕبس، خٛد سا ٔؼشفی وٙٙذ 

  ؿیفت ا٘دبْ ٚ آٔٛصؽ آٔٛصؿٟب ثلٛست چٟشٜ ثٝ چٟشٜ، آٔٛصؽ ػّٕی ٚ ایفبی ٘مؾ دس ٞش

 تىٕیّی دس سٚص تشخیق ا٘دبْ ٌشدد. 

  ٜثشٚؿٛس یب پٕفّت ٞبی تٟیٝ ؿذٜ ثش اػبع تؼشیف ثیٕبسی، دسٔبٖ، ٔشالجت ٞبی پشػتبسی، سا

ٞبی پیـٍیشی، ٘ىبت ٞـذاس دٞٙذٜ ثٝ ثیٕبساٖ حیٗ ثؼتشی یب ٍٞٙبْ تشخیق تحٛیُ دادٜ 

 ؿٛد .

  .ٕٞشاٜ ثیٕبس دس آٔٛصؿٟبی اسائٝ ؿذٜ ٔـبسوت دادٜ ؿٛد 

 . آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبس دس ػٝ ٔشحّٝ اثتذای ثؼتشی ، حیٗ ثؼتشی ٚ پغ اص تشخیق دادٜ ؿٛد 
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  آٔٛصؿٟبی ثذٚ ثؼتشی عجك حذالّٟبی اثلاؽ ؿذٜ اص ػٛی ٔذیش خذٔبت پشػتبسی تٛػظ

 پشػتبس یب ٔبٔب ثٝ ثیٕبس ٚ ٕٞشاٜ ٚی اسائٝ ؿٛد .

 ٔشالجت، ػلائٓ ٚ٘ـب٘ٝ ٞب ٚ  ٚ دسٔبٖ ٘حٜٛ ٚ ثیٕبسی ثؼتشی ؿبُٔ ٘ٛع حیٗ بیٞ آٔٛصؽ

پیـٍیشی اص ػٛاسم ، فؼبِیت ٚسطیٓ غزایی  ٚ ػبیش حذالّٟبی اثلاؽ ؿذٜ اص ػٛی ٔذیش خذٔبت 

 پشػتبسی تٛػظ پشػتبس ٚ ٔبٔب ثلٛست چٟشٜ ثٝ چٟشٜ اسائٝ ؿٛد . 

 ٖپیـٍیشی اص ػٛاسم ثش اػبع سإٞٙبی  پشػتبس ٚ ٔبٔب دس خلٛف ػّت ثیٕبسی ٚسٚ٘ذ دسٔب ٚ

 آٔٛصؽ دٞذ .  "پشػؾ رٞٙی ثیٕبس ٚ پبػخ اٖ "تٙظیٓ ؿذٜ ی آٔٛصؽ ٔشالجتی دس لبِت 

 

  آٔٛصؿٟبی حیٗ تشخیق دس ػٝ ٔحٛس سطیٓ غزایی ٚ٘حٜٛ ٔلشف داسٚٞب ٚ فؼبِیت  ٚ ٘یض

بء پضؿه ٚ پشػتبس ٚ پیٍیشی ٞبی  لاصْ اسائٝ ٚ دس فشْ آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبس ثجت ؿٛد ٚثب ٟٔش ٚ أض

 أضبء ٚ اثش اٍ٘ـت ثیٕبسیب ٕٞشاٜ ٚی تبییذ ٌشدد.

  ٜوپی خٛا٘بی فشْ تىٕیُ ؿذٜ ی آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبس ثٝ ٚی یب ٕٞشاٞؾ حیٗ تشخیق تحٛیُ داد

 ؿٛد ٚ فشْ اكّی ضٕیٕٝ پشٚ٘ذٜ ٌشدد .  

 حبكُ ٌشدد اص اثش ثخـی آٔٛصؽ ثب اخز ثبصخٛسد آٔٛصؿٟبی اسائٝ ؿذٜ اص ػٛی ثیٕبس ، اعٕیٙب ٖ

. 

 . ٘ىبت آٔٛصؿی اسائٝ ؿذٜ دس ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ؿٛ٘ذ  

  اثش ثخـی آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبساٖ دس وّیٝ ثخـٟبی ثبِیٙی تٛػظ ػٛپشٚایضسیٗ ثبِیٙی ٔغبثك

 .دػتٛساِؼُٕ پبیؾ اثشثخـی آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبس ، پبیؾ ؿٛد 

 فلّی تحّیُ ٌشد٘ذ  دادٜ ٞبی خٕغ آٚسی ؿذٜ عی پبیؾ اثش ثخـی آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبساٖ ثلٛست

ٚ ثٝ ثخـٟب خٟت ٔذاخلات اكلاحی ٚ ٔذیش خذٔبت پشػتبسی خٟت عشح دس ٔذیشیت اخشایی 

 ثبصخٛسد دادٜ ؿٛ٘ذ.
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 فزایٌذ اًدبم سًََگزافی 

 پضؿه دػتٛس ا٘دبْ ػٌٛ٘ٛشافی سا كبدس ٔی وٙذ-1

 ٔی آٚسد. پشػتبس یب ٔٙـی ثخؾ ٕٞبٍٞٙی ٞبی لاصْ سا ثب ثخؾ ػٌٛ٘ٛشافی ، ثٝ ػُٕ -2

 تٛػظ پشػتبس HISپزیشؽ ػٌٛ٘ٛشافی دس ػیؼتٓ  -4

ثیٕبس)ثب پشٚ٘ذٜ ٚ ثشي دسخٛاػت ػٌٛ٘ٛشافی( ثغٛس ػشپبیی ٚ دس كٛست ٘یبص  ثب ثشا٘ىبسد ٚ یب  -5

 ٚیّچش ثب ٕٞشاٞی وٕه ثٟیبس ثٝ ثخؾ ػٌٛ٘ٛشافی ٔٙتمُ ٔی ؿٛد.

 ثخؾ ٔٙتمُ ٔی ٌشدد.پغ اص پبیبٖ ػٌٛ٘ٛشافی ثیٕبس ٔدذدا  تٛػظ وٕه ثٟیبس ثٝ  -6

٘تیدٝ ػٌٛ٘ٛشافی تٛػظ پشػتبس ٔؼئَٛ ثیٕبس  ثٝ سٚیت ٚ أضبی پضؿه ٔی سػذ ٚ ضٕیٕٝ  -7

 پشٚ٘ذٜ ٔی ٌشدد.

 فزایٌذ اعشام بیوبراى بِ سبیز هزامش  

 چه دػتٛسپضؿه ٔجٙی ثش اػضاْ ٔذدخٛ – 1

 ٕٞبٍٞٙی ثب ٔشوض ٔٛسد ٘ظش خٟت اػضاْ ٚ پزیشؽ ثیٕبس تٛػظ آٖ ٔشوض – 2

 ٕٞبٍٞٙی ثب دفتش پشػتبسی خٟت اػضاْ ثیٕبس – 3

 وٙتشَ دلیك ثشي اػضاْ ٚ ػبیش اٚساق پشٚ٘ذٜ – 4

 اعلاع ثٝ ٕٞشاٞبٖ ثیٕبس ٚ تٛضیحبت لاصْ ثٝ ثیٕبس – 5

 اػتخشاج چه ِیؼت داسٚٞب ٚ آصٔبیـبت – 6

 -كجحثشآٚسد ٞضیٙٝ تٛػظ حؼبثذاسی ٚ دسج آٖ دس پشٚ٘ذٜ دس كٛست اػضاْ ثیٕبس دس ؿیفت  – 7

 دس كٛست اػضاْ دس ؿیفت ػلش ٚ ؿت ثشٌٝ ػذْ تؼٛیٝ حؼبة ثٝ اٚساق اػضاْ اِلبق ٔیـٛد

 ٔـخق ٕ٘ٛدٖ ٕٞشاٜ ثیٕبس خٟت اػضاْ )پضؿه ،پشػتبس ،وٕه ثٟیبس ٚ . . . ( – 8
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اػضاْ ثیٕبس ثب پٛؿؾ ٔٙبػت ثٝ ٔشوض ٔٛسد ٘ظشثٝ ٕٞشاٜ ٚػبیُ ٚ داسٚٞبی ٔٛسد ٘یبص  ) ػت  – 9

 احیب ٚ ... (

 ثجت پشٚ٘ذٜ اص ٘ظش صٔبٖ ،ٔحُ ٚ ٘حٜٛ اػضاْ ثیٕبس تٛػظ پشػتبس  – 10

 ثجت صٔبٖ ،ٔحُ ٚ ٘حٜٛ اػضاْ ثیٕبس دس دفتش ٌضاسؽ . – 11

 ًحَُ خببدبیی درٍى بخطی ٍ بیي بخطی بیوبراى

 اِف( الذأبت ٔشثٛط ثٝ تحٛیُ ثیٕبس دس ثخؾ ٔجذا

 دػتٛس پضؿه ٔجٙی ثش ا٘تمبَ ثیٕبس چه ؿٛد. .1

 ثٝ ػُٕ آیذ. HISخٟت ا٘تمبَ ثیٕبس ثب ثخؾ ٔملذ ٕٞبٍٞٙی لاصْ اص عشیك تّفٗ ٚ  .2

اعلاػبت پشٚ٘ذٜ اص ٘ظش ثجت ؿشح حبَ، ٌضاسؽ پشػتبسی، ٘تبیح الذأبت پبساوّیٙیىی ٚ .....   .3

 وٙتشَ ٚ ٘ؼجت ثٝ سفغ ٘ٛالق آٖ الذاْ ؿٛد.

 SBARیٍیشی ثٝ سٚؽ دس ٌضاسؽ پشػتبسی ػبػت ٚ تبسیخ ا٘تمبَ ٚضؼیت ثیٕبس ٚ ٔٛاسد پ .4

 ثجت ٌشدد. 

وّیٝ ٚػبیُ ٔتؼّك ثٝ ثیٕبس ) دفتشچٝ، ٚػبیُ ؿخلی،....( ثب ٕٞبٍٞٙی ٕٞشاٜ ثیٕبس خٟت  .5

 ا٘تمبَ آٔبدٜ ؿٛد.

  ثیٕبس ثب تٛخٝ ثٝ ؿشایظ ثبِیٙی ٚی ثٛػیّٝ ٚیّچش، ثشا٘ىبسد ٚ یب تخت ثب سػبیت ٘ىبت ایٕٙی ٚ .6

تبس یب ٔبٔبی ٔؼئَٛ ثیٕبس ا٘تمبَ دادٜ حفظ حشیٓ خلٛكی ثٝ ثخؾ ٔملذ ثب ٕٞشاٞی پشػ

 ؿٛد.

دس كٛست ثبثت ٘جٛدٖ ػلائٓ حیبتی ثیٕبس یب ٔـىلات صٔیٙٝ ای ٚ ٘یبص ٚی ثٝ حٕبیت ٞبی  .7

 تٙفؼی ،  ثب اوؼیظٖ پشتبثُ ٚ آٔجٛثً ثٝ ثخؾ ٔملذ ٔٙتمُ ؿٛد . 

 ٔملذ ثؼتشی ثخؾ دس ثیٕبس تحٛیُ ثٝ ٔشثٛط الذأبت( ة

ؿٙبػبیی ثیٕبس ٚ استجبط ٔٛثش ثب خٛؿشٚیی ضٕٗ ٔؼشفی  ثیٕبسضٕٗ سػبیت دػتٛساِؼُٕ .1

 ٔؼئَٛ ثیٕبس ثٝ ٚی پزیشفتٝ ؿٛد.

  وّیٝ ِٛاصْ ثیٕبس تحٛیُ ٌشفتٝ ؿذٜ ٚ پشٚ٘ذٜ ثیٕبس اص ٘ظش تىٕیُ ٔؼتٙذات وٙتشَ ؿٛد. .2

 ثیٕبس ثٝ تخت اختلبف یبفتٝ ٔٙتمُ ؿٛد. .3
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ػبػت، تبسیخ ٚ كحت ػّٕىشد وّیٝ اتلبلات ثیٕبس ) آ٘ظیٛوت، ػٛ٘ذ فِٛی ٚ ....( اص ٘ظش  .4

 وٙتشَ ٌشدد.

 ٔمشسات ثخؾ، آٔٛصؽ ٞبی ثذٚ ٚسٚد ثٝ ثیٕبس ٚ ٕٞشاٜ ٚی تٛضیح دادٜ ؿٛد. .5

صٔبٖ ٚسٚد، تبسیخ، ٘حٜٛ ا٘تمبَ، ٘بْ  پشػتبس/ٔبٔبی ا٘تمبَ دٞٙذٜ ٚ ؿشایظ ثیٕبس ٔٛلغ  .6

 ا٘تمبَ دس ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ٌشدد.

  ؾ ثٝ اتبق ػُٕ( الذأبت ٔشثٛط ثٝ تحٛیُ ثیٕبس اص ثخج

 دػتٛس ثیٕبس ٔجٙی ثش ا٘تمبَ ٚی ثٝ اتبق ػُٕ وٙتشَ ؿٛد. .1

 ثؼُٕ آیذ. HISٕٞبٍٞٙی خٟت ا٘تمبَ ثیٕبس ثٝ اتبق ػُٕ اص عشیك تّفٗ ٚ   .2

 الذأبت لاصْ لجُ اص ػُٕ ا٘دبْ ٚ فشْ اػتب٘ذاسد آٔبدٌی لجُ اص ػُٕ تىٕیُ ٌشدد. .3

 دس ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ؿٛد.تٕبْ الذأبت ا٘دبْ یبفتٝ ثب روش تبسیخ ٚ ػبػت  .4

 پشٚ٘ذٜ اص ٘ظش وبُٔ ثٛدٖ وٙتشَ ؿٛد. .5

 ثیٕبس ثب سػبیت ٘ىبت ایٕٙی ثب ٚیّچش یب ثشا٘ىبسد ٚ یب تخت ثٝ اتبق ػُٕ ٔٙتمُ ؿٛد. .6

 پشػتبس یب ٔبٔب حیٗ ا٘تمبَ ثیٕبس سا ٕٞشاٞی وٙذ ٚ تحٛیُ پشػتبس اتبق ػُٕ دٞذ . .7

 د( ا٘تمبَ ثیٕبس اص اتبق ػُٕ ثٝ ثخؾ

بت ثیٕبس، ٘ٛع ػُٕ، ثشي دػتٛسات پضؿه، ؿشح ػُٕ،  ثیٟٛؿی ٚ ....تٛػظ پشػتبس ٔـخل .1

  سیىبٚسی چه ؿٛد.

ٚضؼیت ثیٕبس، ٘ىبت لبثُ تٛخٝ حیٗ ػُٕ ٚ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ لجُ اص ا٘تمبَ ٚی تٛػظ  .2

 پشػتبس سیىبٚسی ثٝ پشػتبس یب ٔبٔبی تحٛیُ ٌیش٘ذٜ ٌضاسؽ ؿٛد .

ساِؼُٕ ؿٙبػبیی، ؿشایظ ػٕٛٔی ٚی سا اص ٘ظش ٍٞٙبْ تحٛیُ ثیٕبس ضٕٗ سػبیت دػتٛ .3

ٚ ..... تٛػظ پشػتبس یب I/Oٞٛؿیبسی، خٛ٘شیضی، ػلایٓ حیبتی، وّیٝ اتلبلات، پب٘ؼٕبٖ ، 

 ٔبٔبی تحٛیُ ٌیش٘ذٜ ثب حضٛس پشػتبس سیىبٚسی دس فضبی خشٚخی اتبق ػُٕ چه ؿٛد .

فتٝ ٕٞشاٜ ثب پشػتبس یب ثیٕبس ثب سػبیت ٘ىبت ایٕٙی ثب ثشا٘ىبسد ثٝ ثخؾ ٚ تخت اختلبف یب .4

 ٔبٔبی تحٛیُ ٌیش٘ذٜ ٔٙتمُ ؿٛد.

تبسیخ، ػبػت، ٘حٜٛ ا٘تمبَ، ٚضؼیت ٞٛؿیبسی ٚ ػلایٓ حیبتی ثیٕبس دس ٌضاسؽ پشػتبسی  .5

 ثجت ؿٛد.
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 ًحَُ خببدبیی درٍى بخطی

خبثدبیی زضٖٚ ثركی ثیٕبض ثٙب ثٝ اضظیبثی ٚيؼیت ٚی ثب ٕٞبٍٞٙی ؾطپطؾتبض زض قیفت نجح ٚ 

 زض ػهط ٚ قت ٚ ضٚظٞبی تؼُیُ ثب ضػبیت ٘ىبت ایٕٙی ا٘دبْ قٛز.ٔؿئَٛ قیفت 

 :اًتقبل هَقت بیوبراى خْت اخذ خذهبت بِ خبرج اس بیوبرستبى

 .پعقه زؾتٛض ا٘دبْ ذسٔتی ضا وٝ زض ایٗ ٔطوع ا٘دبْ ٕ٘ی قٛز زض پطٚ٘سٜ ثیٕبض ثجت وٙس .1

 زؾتٛض نبزض قسٜ تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ چه قٛز. .2

اضخبع ٚ ایدبز قطایٍ ضٚحی ضٚا٘ی لاظْ تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ تٛخیٝ  ثیٕبض اظ ٘ظط آٌبٞی اظ .3

 ٌطزز .

قیفت ػهط ٚقت پطؾتبض ٔؿئَٛ ثٝ ؾٛپطٚایعض ٚلت خٟت ٕٞبٍٞٙی ثب ؾبیط ٔطاوع زضٔب٘ی  .4

 اَلاع زٞس ٚ تبضید ٚ ظٔبٖ اػلاْ ضا زض ٌعاضـ پطؾتبضی لیس ٕ٘بیس .

پطؾتبض ٔت تىٕیُ قٛز ٚ ثطي ُٔبِجٝ زض زٚثطي تٛؾٍ پعقه ثب ٔكرم قسٖ ٘ٛع ذس .5

پبضاوّیٙیه ٚ ٔساضن ٔٛضز ٘یبظ ضا  –ٔؿئَٛ قیفت ثطٌٝ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ذسٔبت تكریهی 

 خٟت تبییس ثٝ زفتط پطؾتبضی ٚ ؾٛپطٚایعض وكیه تحٛیُ زٞس.

 تىٕیُ فطْ اػعاْ ٔٛلت تٛؾٍ ٘طؼ ٚ پعقه ثیٕبض ٚ تبئیس ؾٛپطٚایعض وكیه .6

 ثیٕبض تٛؾٍ ؾٛپطٚایعض چه قٛز . ثطي تىٕیُ قسٜ ی زضذٛاؾت ذسٔبت ٚ پطٚ٘سٜ .7

زض نٛضت ٘یبظثٝ ذب٘ٛازٜ ثیٕبض تٛؾٍ ٔٙكی زض قیفت نجح ٚ تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  زض  .8

 قیفت ػهط ٚقت اَلاع زازٜ قٛز .

ثؼس اظ اذص پصیطـ اظ ؾبیط ٔطاوع زضٔب٘ی تٛؾٍ ؾٛپطٚایعض زض قیفتٟبی ػهط ٚقت ثٝ  .9

ٟت اضخبع آٔبزٜ وٙٙس . ) زض قیفت نجح اذص ثرف ٔطثَٛٝ اَلاع زازٜ قٛز تب ثیٕبض ضا خ

پصیطـ اظ ؾبیط ٔطاوع ثٝ ػٟسٜ ٔٙكی ثرف ثبقس  زض نٛضت ػسْ ٔٛفمیت زض اذص پصیطـ، 

 ٕٞبٍٞٙی تٛؾٍ ؾٛپطٚایعض آ٘دبْ قٛز ( 

تثجیت ٚيؼیت ثیٕبض ٚ تؼییٗ قطایٍ تیٓ ٕٞطاٜ تٛؾٍ پعقه ٔؼبِح  اضخبع اظ جُل .10

 ا٘دبْ قٛز 
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 حطیٓ ذهٛنی ثیٕبض حفظ  ٌطزز ٚ اؾتب٘ساضزٞبی ایٕٙی ثیٕبض ضػبیت قٛز.  .11

بت يطٚضی ثطای ا٘تمبَ ثیٕبض تٛؾٍ تساضن تٟیٝ آٔجٛلا٘ؽ ٚ تدٟیعات ٚ أىب٘ .12

 ؾٛپطٚایعض ٚلت ا٘دبْ ٌطزز .

 ٔطالجتٟبی لاظْ حیٗ ا٘تمبَ تٛؾٍ تیٓ زضٔب٘ی ٕٞطاٜ ثیٕبض ا٘دبْ قٛز . .13

خبع قسٜ ، ثیٕبض ٔدسزاٌ ثب ثطي ُٔبِجٝ تبییس قسٜ پؽ اظ زضیبفت ذسٔت زض ٔطوع اض .14

زاَ ثط ا٘دبْ ذسٔت ثٝ ٚاحس ٔجساء تٛؾٍ تیٓ ٕٞطاٜ ثبظٌطزا٘سٜ  ٚزض ثرف ٔطثَٛٝ ثؿتطی 

 قٛز .

 فزایٌذ درخَاست هطبٍرُ خْت بیوبراى بِ خبرج اس هزمش 

 وٙتطَ زؾتٛض پعقه ٚ ثجت زضوبضزوؽ – 1

ٕٞبٍٞٙی ثب ٔطاوع ٔطثَٛٝ ثط اؾبؼ زؾتٛضات پعقه ٚ ٔكرم قسٖ ٘ٛع ٔكبٚضٜ )خطاحی ،  – 2

 ٘ٛضِٚٛغی ، زاذّی ٚ ... (

 تىٕیُ ثطي ٔكبٚضٜ تٛؾٍ پعقه ثب شوط ٘بْ پعقه ٔكبٚض – 3

 ٕٞبٍٞٙی ثب زفتط پطؾتبضی ٚ تىٕیُ ثطي ُٔبِجٝ زض نٛضت ِعْٚ – 4

  ، وؿبٖ ثیٕبض یب فمٍ ثیٕبض ثط ( ٔكرم وطزٖ ٕٞطاٜ ثیٕبض ) پعقه ، پطؾتبض – 5

 ثجت پطٚ٘سٜ ثیٕبض اظ ٘ظط ٘ٛع ٔكبٚضٜ ٚ ٔحُ ٔكبٚضٜ ٚ ظٔبٖ ا٘تمبَ ثیٕبض – 6

ا٘تمبَ ثیٕبض خٟت ٔكبٚضٜ ثب ضػبیت پٛقف ٔٙبؾت ٚ ٕٞطاٜ ثب ٚؾبیُ ٚ زاضٚٞبی احتٕبِی ٔٛضز  – 7

 ٘یبظ

 ـ.ثجت ؾبػت ا٘تمبَ ٚ ٔحُ ٔكبٚضٜ ٚ ٘ٛع ٔكبٚضٜ زض زفتط ٌعاض – 8
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لاظْ ثٝ تٛيیح اؾت وٝ ٕٔىٗ اؾت ٔكبٚضٜ ثٝ نٛضت تّفٙی ا٘دبْ قٛز وٝ زض ایٗ نٛضت پعقه 

پؽ اظ ٔكبٚضٜ ثب پعقه ٔٛضز ٘ظط زؾتٛضات پعقه ٔكبٚض ضا زض ثطي زؾتٛضات ٔی ٘ٛیؿس ٚ 

 وبضزوؽ وطزٜ ٚ ا٘دبْ ٔی زٞس. پطؾتبض یب ٔبٔب زؾتٛضات ضا 

 فزایٌذ تزخیص بیوبر  -5

 وٙتطَ زؾتٛضات پعقه ٚ چه وطزٖ پطٚ٘سٜ – 1

 ضٚیت ثیٕبض تٛؾٍ  وبضقٙبؼ ثیٕٝ - 2 

 وٙتطَ وبُٔ پطٚ٘سٜ اظ ٘ظط ثجت زاضٚٞبی ٔهطفی ٚ آظٔبیكبت ٚتُبثك آٖ ثب پطٚ٘سٜ – 3

ٔكبٚضٜ  –ٞعیٙٝ ٕٞطاٜ  -تٛؾٍ ٔٙكی) ٘ٛاضلّجی  HISثجت ذسٔبت اضائٝ قسٜ ثٝ ثیٕبض زض ثط٘بٔٝ -4

 ظط ثٛزٖ ثیٕبضاٖ ثجت ٚیعیت ثیٕبض(ٞب ٚ زض نٛضت تحت ٘

 آٔٛظـ ٔطثٌٛ ثٝ ٔطالجت ٞبی ٔٛضز ٘یبظ زض ٔٙعَ ثٝ ثیٕبض ٚ اضائٝ پٕفّت آٔٛظقی – 5

 اضائٝ ذلانٝ پطٚ٘سٜ ثٝ ثیٕبض   -6

 اضائٝ ثطي تؿٛیٝ حؿبة ثٝ ٕٞطاٜ ثیٕبض خٟت اضائٝ ثٝ حؿبثساضی –7

 اذص ثطي تؿٛیٝ حؿبة اظ ٕٞطاٜ ثیٕبض ٚ اخبظٜ ثٝ ثیٕبض ٚ ٕٞطاٜ ٚی خٟت تطذیم  – 8

 ذبضج ٕ٘ٛزٖ آ٘ػیٛوت ثیٕبض -9

٘بْ ثیٕبضاٖ تطذیهی زض زفتط تطذیم تٛؾٍ ٔٙكی ثرف ٚ تحٛیُ پطٚ٘سٜ ٞب ثٝ ٚاحس  ثجت -10

 تطذیم
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 فزایٌذ ثبت دستَرات ضفبّی -6

 زازٖ زؾتٛضات قفبٞی تٛؾٍ پعقه  .1

 زازٖ زلیك ثٝ زؾتٛضات قفبٞی پعقه تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ ثیٕبضٌٛـ  .2

 لطائت ثّٙس زؾتٛضات قفبٞی پعقه تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ثٝ پعقه زؾتٛض زٞٙسٜ .3

 ٌٛـ زازٖ زلیك زؾتٛضات قفبٞی پعقه تٛؾٍ پطؾتبض یب پطؾتبض زْٚ)ثؼٙٛاٖ قبٞس( .4

زؾتٛضات پعقه  ثجت زلیك زؾتٛضات قفبٞی پعقه ثب زضج تبضید ٚ ؾبػت زض ثطي .5

 پطٚ٘سٜ ثیٕبض تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ ثیٕبض

 ٟٔط ٚ أًبی زؾتٛضات پعقه تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ ثیٕبض ٚ پطؾتبض یب ٔبٔبی قبٞس .6

 تبییس زؾتٛض پعقه تٛؾٍ ؾٛپطٚایعض زض نٛضت ته ٘طؾٝ ثٛزٖ ثرف .7

 24ٚ حساوثط تب  ٟٔط ٚ أًبی زؾتٛضات پعقه تٛؾٍ پعقه زؾتٛض زٞٙسٜ زض اؾطع ٚلت .8

 ؾبػت

 فزایٌذ تزاًسفَسیَى خَى -7

  ٔؿئَٛ ثیٕبض ٚ پطؾتبض قبٞسچه زؾتٛضات پعقه ٔجٙی ثط تطا٘ؿفٛظیٖٛ ذٖٛ تٛؾٍ پطؾتبض 

 ضػبیت ثٟساقت زؾت َجك ذٍ ٔكی ثٟساقت زؾت ٞب 

 ضي ٌیطی ُٕٔئٗ ثب آ٘ػیٛوت ٔٙبؾت تٛؾٍ پطؾتبض 

 ؾٛ٘ساغ ٔثب٘ٝ زض نٛضت ِعْٚ َجك زؾتٛض پعقه 

  ٖاذص ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثٝ ٔیعاcc1  ٚ زض قیكٝ ؾیتطاتٝ خٟت تؼییٗ ٌطٜٚ ذٛ٘یcc2  زض ِِٛٝ ٞبی

 ؾبزٜ آظٔبیكٍبٞی خٟت وطاؼ ٔچ تٛؾٍ پطؾتبض

 ٚنُ ؾطْ ؾبِیٗ ٘طٔبَ ٚ یب ؾطْ تدٛیعی پعقه تٛؾٍ پطؾتبض 

 تىٕیُ ثطٌٝ زضذٛاؾت ذٖٛ تٛؾٍ پعقه 

  ٚ ثجت زضذٛاؾت ذٖٛ زض زفتط آظٔبیفHIS تٛؾٍ پطؾتبض 

  ٜاضؾبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثب ثطچؿت ٔكرهبت ثیٕبض ٚ ثطي زضذٛاؾت تطا٘ؿفٛظیٖٛ ذٖٛ ثٝ آظٔبیكٍب

 تٛؾٍ وٕه ثٟیبض

  تحٛیُ ٌطفتٗ ذٖٛ وطاؼ ٔچ قسٜ اظ آظٔبیكٍبٜ تٛؾٍ وٕه ثٟیبض ٚ تحٛیُ زازٖ آٖ ثٝ پطؾتبض

 ثرف تٛؾٍ وٕه ثٟیبض
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 ٘ٛی،وٙتطَ ثطٌٝ زضذٛاؾت ذٖٛ ثب ثطچؿت ویؿٝ ذٖٛ اظ ٘ظط ٘ٛع ٌطٜٚ ذRH ،تبضید ا٘مًب ،

 قٕبضٜ ویؿٝ ٚ ٘بْ ثیٕبض تٛؾٍ پطؾتبضٔؿئَٛ ثیٕبض ٚ پطؾتبض قبٞس خٟت تعضیك ذٖٛ

  وٙتطَ ویؿٝ ذٖٛ اظ ٘ظط ٚخٛز ِرتٝ یب حجبة ٚ یب ٞطٌٛ٘ٝ ٔٛاضز غیط َجیؼی زض ویؿٝ ذٖٛ ٚ زض

 نٛضت اقىبَ ػٛزت ثٝ آظٔبیكٍبٜ تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ٚ پطؾتبض قبٞس

 ت زؾت ٚ پٛقیسٖ زؾتىف تٛؾٍ پطؾتبضضػبیت ثٟساق 

  ٖٛٚنُ ؾت ذٖٛ ثٝ ویؿٝ ذٖٛ ٚ آٚیعاٖ وطزٖ ویؿٝ ذٖٛ ثٝ پبیٝ ؾطْ ٚ ٞٛاٌیطی ؾت ذ

 تٛؾٍ پطؾتبض

 ٖٛوٙتطَ ػلائٓ حیبتی ثیٕبض لجُ اظ قطٚع تعضیك ذٖٛ تٛؾٍ پطؾتبض ٚ پط وطزٖ ثطي تعضیك ذ 

 تٙظیٓ ؾطػت ا٘فٛظیٖٛ َجك ٘ظط پعقه تٛؾٍ پطؾتبض 

  َزلیمٝ اَٚ تعضیك تٛؾٍ پطؾتبض 5 -10ثیٕبض اظ ٘ظط ػلائٓ حؿبؾیت زض وٙتط 

  لُغ خطیبٖ ذٖٛ زض نٛضت ثطٚظ ػلائٓ حؿبؾیت ٚ اَلاع فٛضی ثٝ پعقه ٚ الساْ لاظْ ُٔبثك

 زؾتٛض ٔدسز پعقه تٛؾٍ پطؾتبض

 وٙتطَ ػلائٓ حیبتی َجك خسَٚ ظٔب٘جٙسی قسٜ ثط ضٚی ثطي تعضیك ذٖٛ تٛؾٍ پطؾتبض 

 ویؿٝ ذٖٛ ثٝ ٔحُ ٔطثَٛٝ زضثطي تطا٘ؿفٛظیٖٛ ذٖٛ تٛؾٍ پطؾتبض اِهبق ثط چؿت 

  ٖذبضج وطزٖ ؾت ذٖٛ اظ آ٘ػیٛوت ٚ ا٘ساذتٗ ؾت ذٖٛ ٚ ویؿٝ ذٖٛ زاذُ ویؿٝ ٚ اضؾبَ آ

 ثٝ آظٔبیكٍبٜ

 ثطي تطا٘ؿفٛظیٖٛ ٚ زٚ ٟٔطٜ وطزٖ  ثجت ٚٔؿتٙسؾبظی تٕبٔی السأبت ٌٚعاضقبت زضپطٚ٘سٜ ثیٕبض ٚ

 ٖٛ  ثب پطؾتبض قبٞسٌعاضـ ٚ ثطي تطا٘ؿفٛظی

 توصيه: ***

 .در استفبدُ اس ّز میسِ خَى اس ست خَى هدشا ببیذ استفبدُ مزد 

  سبعت بِ طَل  4سبعت تزاًسفَسیَى یل ٍاحذ خَى بِ اتوبم بزسذ ٍ ّزگش ًببیذ بیص اس  2اًتظبر هیزٍد تب

 بیبًدبهذ.

  آسهبیطگبُ یل بِ یل اًدبم خْت حفظ صحیح سًدیزُ سزهبیی خَى، هی ببیست تحَیل ٍاحذّبی خَى اس

 گیزد.
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 ًوًَِ گیزی آسهبیص ٍ ارسبل آسهبیطبت -8

 چه زؾتٛضات پعقىی تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ-1

 آٔبزٜ وطزٖ ٚؾبیُ ٚ ِٛاظْ يطٚضی ذٍٛ٘یطی ثؿتٝ ثٝ ٘ٛع آظٔبیف تٛؾٍ فطز ٌیط٘سٜ ذٖٛ-2

 قؿتٗ زؾت َجك ذٍ ٔكی ثٟساقت زؾت تٛؾٍ فطز ٌیط٘سٜ ذٖٛ -3

 بؾبیی ثیٕبض ٚ تٛخیٝ پطٚؾیدط زض ثبِیٗ ٚی لجُ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تٛؾٍ فطز ٌیط٘سٜ ذٖٛقٙ -4

ثب٘یٝ ٚ اذص ٕ٘ٛ٘ٝ پؽ اظ  30يسػفٛ٘ی ٔحُ ذٍٛ٘یطی ، ضٚی ٔٛيغ ثهٛضت زٚضا٘ی ثٝ ٔست  -5

 ذكه قسٖ ٔٛيغ

اِهبق ثطچؿت ٔكرهبت ثیٕبض قبُٔ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی، تبضید تِٛس ، تبضید ٚ ؾبػت ثط   -6

 ضٚی ظطف ٕ٘ٛ٘ٝ تٛؾٍ فطز ٌیط٘سٜ ذٖٛ ثلافهّٝ پؽ اظ ذٍٛ٘یطی زض ثبِیٗ ثیٕبض

 تٛؾٍ فطز ٌیط٘سٜ ذٖٛ HISثجت آظٔبیكبت زضذٛاؾتی زض زفتط تحٛیُ آظٔبیكبت ٚ ؾیؿتٓ  -7

ذٛ٘ی ثٝ آظٔبیكٍبٜ ثب ضػبیت ٘ىبت ایٕٙی قبُٔ پٛقیسٖ زؾتىف ٚ اضؾبَ ثٕٛلغ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی  -8

 حُٕ ثب خب ِِٛٝ ای تٛؾٍ وٕه ثٟیبض

 تحٛیُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚاضظیبثی وٕی ٚ ویفی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚأًب زضزفتطآظٔبیكبت ثرف تٛؾٍ وبزض آظٔبیكٍبٜ -9

 فزایٌذ سًَذاص هثبًِ -9

 قٙبؾبیی ثیٕبض ٚ تٛخیٝ پطٚؾیدط -1

 ی تؼییٗ قسٜ تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ ثٟساقت زؾت َجك ذٍ ٔك-2

 پٛقیسٖ زؾتىف اؾتطیُ تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ-3

قؿتكٛ ٚ يسػفٛ٘ی اَطاف پیكبثطاٜ ثب ٔحَّٛ آ٘تی ؾپتیه)ثتبزیٗ( ثب اؾتفبزٜ اظ ؾت  -4

 اؾتطیُ ؾٛ٘ساغ تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ

ثبظثیٙی ٔدسز ثؿتٝ ثٙسی وبتتط اظ ٘ظط ٞطٌٛ٘ٝ نسٔٝ ٚ پبضٌی ٚ وٙتطَ تبضید ا٘مًب ٚ ثبظ  -5

 وطزٖ آٖ ثٝ ضٚـ آؾپتیه تٛؾٍ فطز وٕه وٙٙسٜ 
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 ٚاضز وطزٖ وبتتط اؾتطیُ ثب ضػبیت ٘ىبت آؾپتیه تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٔؿئَٛ -6

ثؿتٝ تٛؾٍ پطؾتبض یب ٔبٔبی ٚنُ ا٘تٟبی وبتتط ثٝ یٛضیٗ ثً ثطای ایدبز ؾیؿتٓ زض٘بغ  -7

 ٔؿئَٛ

فیىؽ یٛضیٗ ثً ثٝ وٙبض ترت ثٛؾیّٝ ٌیطٜ تٛؾٍ وٕه ثٟیبض )ثٙحٛی وٝ ثط ضٚی وف اتبق  -8

 لطاض ٍ٘یطز( 
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                                : تدْیشات بخص

 * ٔب٘یتٛض 

 * زؾتٍبٜ اِىتطٚقٛن

 ECG* زؾتٍبٜ 

 * پٕپ ا٘فٛظیٖٛ

 * پٕپ ؾطً٘

 ٌّٛوٛٔتطی* 

 * ؾٛ٘ی ویت

 * ؾبوكٗ ثعضٌؿبَ

 * ؾبوكٗ ٘ٛظازی

 * آٔجٛثً

 *ٞٛز قیٕی زضٔب٘ی

 *قیطزٚـ
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 هبًیتَر بشرگسبل
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 ٔـخلبت ظبٞشی:

ٕ٘بی خّٛیی ٚ وٙبض زؾتٍبٜ وب٘ىتٛضٞبی وٙبض زؾتٍبٜ، وّیسٞبی وٙتطَ وٙٙسٜ ػّٕیبتی، نفحٝ 

 ٕ٘بیف، ٘كبٍ٘طٞب، ٕ٘بی پكت زؾتٍبٜ ٔی ثبقس.

 وب٘ىتٛسٞبی وٙبس دػتٍبٜ:

 ٔحبفظت قسٜ ا٘س. Defibrator تٕبٔی وب٘ىتٛضٞب ٘ؿجت ثٝ اؾتفبزٜ ٕٞعٔبٖ ثب

 ملیذّبی مٌتزل مٌٌذُ عولیبتی: 
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ALARM silence: 

  ثب فكطزٖ ایٗ وّیس ٔیتٛاٖ نسای آلاضْ ضا ثٝ َٛض ٔٛلت ثٝ ٔست زٚ زلیمٝ لُغ وطز.

FREEZE: 

ؾیٍٙبِٟبی ضٚی نفحٝ اؾتفبزٜ ٔی ٌطزز. ثب لكطزٖ ٔدسز آٖ، اظ ایٗ وّیس خٟت ثبثت وطزٖ 

 تطؾیٓ ؾیٍٙبِٟب ازأٝ ذٛاٞس یبفت.

HOME MENU: 

 ثب ایٗ وّیس ٔی تٛاٖ ٕٞٛاضٜ ثٝ ٔٙٛ یب نفحٝ لجُ یطٌكت.

POWER: 

 اظ ایٗ وّیس خٟت ضٚقٗ یب ذبٔٛـ وطزٖ ؾیؿتٓ اؾتفبزٜ ٔی ٌطزز. 

 وٓ یب ظیبز ٕ٘ٛز. : ثب ایٗ وّیس ٔی تٛاٖ ضٚقٙبیی تهٛیط ضا@

ػلاٜٚ ثط ایٗ وّیسٞب، پٙح وّیس فكبضی زض لؿٕت پبییٗ نفحٝ ٕ٘بیف ثطای اؾتفبزٜ اظ أىب٘بت ٚ 

 ػّٕىطزٞبی ؾیؿتٓ لطاض زاض٘س.

 كفحٝ ٕ٘بیؾ:

زض ایٗ نفحٝ قىُ ٔٛخٟب، حبِتٝ ٚ ٔمبزیط ا٘تربة قسٜ، پیغبٟٔبی ذُب، ٔمبزیط تٙظیٓ ٔحسٚزٜ ٞبی 

 لبثُ ضٚیت ٔی ثبقس. SET UPٚ نفحٝ  TRENDػت ٚ نفحٝ آلاضْ زؾتٍبٜ، تبضید، ؾب

 ٕ٘بی پـت دػتٍبٜ:

 زض پكت زؾتٍبٜ چٙس وب٘ىتٛض ٚ یه فیٛظ تؼجیٝ قسٜ اؾت. 

ِٚت اتٛٔجیُ ٚ یب اظ ثطق ٔٙجغ تغصیٝ ایعِٚٝ  12خٟت اتهبَ ِٚتبغ ٔؿتمیٓ ثٝ ؾیؿتٓ یب اظ ثطق 

 اؾتفبزٜ ٔی قٛز.

 سإٞٙبی ٔختلش ثشای وبس ثب دػتٍبٜ:
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پطٚة ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ پبضأتطٞبی ٔرتّف ػلایٓ حیبتی ضا زض وب٘ىتٛضٞبی ٔطثَٛٝ ٔحىٓ  .1

  ٕ٘بییس.

 اِىتطٚزٞب ٚ پطٚة ٞبی زؾتٍبٜ ضا ثٝ ثیٕبض ٚنُ وٙیس. .2

زؾتٍبٜ ضا ضٚقٗ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔٙتظط نفحٝ ٕ٘بیف انّی ثؼس اظ ا٘دبْ تؿت زاذّی وٝ تٛؾٍ  .3

 ذٛز زؾتٍبٜ ا٘دبْ ٔی ٌیطز، ثبقیس.

 لاضْ ضا چه ٕ٘بییس ٚ زض نٛضت ٘یبظ آٟ٘ب ضا تٙظیٓ ٕ٘بییس.ٔحسٚزٜ ٞبی آ .4

زض نٛضت ٘یبظ ٔی تٛا٘یس ضٚقٙبیی ٘ٛض زؾتٍبٜ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ وّیسٞبیی وٝ ثطای ایٗ ُٔٙٛض  .5

 زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ ا٘س، تٙظیٓ ٕ٘بییس.

 زض نٛضت اؾتفبزٜ اظ قجىٝ ؾب٘تطاَ، وبثُ قجىٝ ضا ثٝ وب٘ىتٛض ٔطثَٛٝ ٚنُ وٙیس. .6

 ٕ٘بیؾ:كفحٝ 

 نفحٝ ٞبی ٕ٘بیف زؾتٍبٜ ٔی تٛا٘س ثٝ یىی اظ قىُ ٞبی ظیط ٕ٘بیف زازٜ قٛز:

 ، تٛا٘بیی ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ٕ٘بیف پبضأتطٞبی ظیط ضا زاضز:ERTٔسَ 

1. ECG 

2. RESP 

3. TEMP 

 ، تٛا٘بیی ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ٕ٘بیف پبضأتطٞبی ظیط ضا زاضز:ESNٔسَ 

1. ECG 

2. SPO2 

3. NIBP 
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 ECGضکل هَج                                 ECGهمبدیز ػذدی هزثَط ثِ 

 ECGضکل هَج                               TEMPهمبدیز ػذدی هزثَط ثِ      

 PLTHضکل هَج                               SPO2همبدیز ػذدی هزثَط ثِ      

    

 

   SET UP                           ALARM                                TREND 

 

 

 

 ، تٛا٘بیی ٕ٘بیف ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی پبضأتطٞبی ظیط ضا زاضز:ESTٔسَ 

SPO2  ،TEMP 

 ، ٕ٘بیف ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی پبضأتطٞبی ظیط ضا زاضز:ENTERٔسَ 

ECG,NIBP,TEMP,RESP 

 ٘بحیٝ ػسزی:

 ,SPO2, HR, NIBPزض لؿٕت ضاؾت نفحٝ پٙدطٜ ٞبیی ٚخٛز زاضز وٝ پبضأتطٞبة ػسزی 

TEMP, RR .زض آٟ٘ب ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛ٘س 

 وّیذٞبی وبسثشدی:

SELECT: 

 

 ECGضکل هَج                                 ECGهمبدیز ػذدی هزثَط ثِ 

 ECGضکل هَج                               TEMPهمبدیز ػذدی هزثَط ثِ         

 PLTHضکل هَج                               SPO2همبدیز ػذدی هزثَط ثِ         

 

   SET UP                           ALARM                                TREND 
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ثب فكطزٖ ایٗ وّیس ٔی تٛاٖ ٞط یه اظ ٔتغیطٞبی ٔحسٚزٜ ٞبی ثبلا ٚ پبییٗ آلاضْ ٔطثٌٛ ثٝ 

ا٘تربة ٕ٘ٛز. ایٗ آٔبزٌی ثٝ نٛضت تغییط ضً٘ پؽ  پبضأتطٞبی ػسزی ضا خٟت تغییط ٚ تٙظیٓ

 ظٔیٙٝ پبضأتط ػسزی لبثُ ٔكبٞسٜ ٔی ثبقس.

ON/OFF:  

 ثب ایٗ وّیس ٔیتٛاٖ زؾتٍبٜ ضا ٘ؿجت ثٝ آلاضْ پبضأتطٞبی ٔٛخٛز فؼبَ یب غیط فؼبَ ٕ٘ٛز.

INC: 

 ثب ایٗ وّیس ٔی تٛاٖ ٔحسٚزٜ ػسزی آلاضْ ا٘تربة قسٜ ضا ظیبز وطز.

DEC: 

 وّیس ٔی تٛاٖ ٔحسٚزٜ ػسزی آلاضْ ا٘تربة قسٜ ضا وٓ وطز. ثب ایٗ

SAVE: 

 ثب ایٗ وّیس ٔی تٛاٖ تغییطاتی ضا وٝ زض نفحٝ آلاضْ ایدبز قسٜ شذیطٜ ٚ اػٕبَ وطز. 

HOME/MENU: 

 خٟت ذبضج قسٖ اظ نفحٝ آلاضْ ٚ ثطٌكت ثٝ ٔٙٛی انّی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز.

ٚ ِیسٞبی ٔتهُ ثٝ آٖ ثٝ ٚؾیّٝ وب٘ىتٛض لفّی وٝ  ECGوبثُ  :ECGٔب٘یتٛضیًٙ ٚ وبثُ 

 ثٝ ٔب٘یتٛض ا٘تربة قسٜ اؾت، ثٝ ٔب٘یتٛض ٚنُ ٔی ٌطزز. ECGخٟت اتهبَ ٔحىٓ وبثُ 

 ضا ثٝ وب٘ىتٛض ٔطثَٛٝ زض وٙبض زؾتٍبٜ ٔتهُ ٕ٘بییس. ECGوبثُ  .1

2. CHEST LEAD .ٞب ضا زض ٔحُ ٔٙبؾت ضٚی ؾیٙٝ ثیٕبض لطاض زٞیس 

 ٔتهُ ٕ٘بییس. CHEST LEADاِىتطٚزٞب ضا ثٝ   .3

ثب اؾتفبزٜ اظ وّیسٞبی ٔٙبؾت، ِیس ٔٛضز ٘ظط ذٛز ضا ا٘تربة ٕ٘بییس وٝ ثٟتطیٗ زأٙٝ ضا زض  .4

 نفحٝ ٕ٘بیف ٔكبٞسٜ ٕ٘بییس.

ضا زض حبِتی لطاض زٞیس وٝ ٔٛضز ٘ظطتبٖ اؾت. تٛخٝ زاقتٝ ثبقیس وٝ اٌط زض  ECGفیّتط  .5

 ، اظ فیّتط ٔب٘یتٛض اؾتفبزٜ وٙیس.ٔحیُی ثٝ قست ٘ٛیعی اظ زؾتٍبٜ اؾتفبزٜ ٔی ٕ٘بییس
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 ، ثعضٌؿبَ یب ٘ٛظاز ثٛزٖ ثیٕبض ضا ٔكرم وٙیس.SET UPثب اؾتفبزٜ اظ ٔٙٛی  .6

، PACED ECGاؾت. زض نٛضت فؼبَ ثٛزٖ  PACE MAKERزؾتٍبٜ لبزض ثٝ تكریم ٚ حصف 

تكریم زازٜ قسٜ ٚ آٟ٘ب زض قٕبضـ ٘جى زذبِت زازٜ ٕ٘ی  PACE MAKERؾیٍٙبَ ٘بقی اظ 

تكریم زازٜ قسٜ تٛؾٍ ذُٟبی ػٕٛزی ثٝ اضتفبع یه ؾب٘تی ٔتط ضٚی  PACEقٛ٘س. ؾیٍٙبِٟبی 

 لبثُ ضٚیت ذٛاٞٙس ثٛز. ECGؾیٍٙبَ 

 پٙدشٜ ػذدی:

 زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت، اَلاػبت ظیط ٚخٛز زاضز: HRزض پٙدطٜ ػسزی وٝ خٟت 

 HRػسز  -1

 LEADقٕبضٜ ی  -2

 SIZEػسز  -3

 ALARM ON/OFFٔحسٚزٜ ٞبی ثبلا ٚ پبییٗ آلاضْ ٚ  -4

 FILTER٘ٛع  -5

 ٘كبٍ٘ط يطثبٖ -6

 :ECGفیّتش 

 فیّتطٞبی زؾتٍبٜ َجك خسَٚ ظیط لبثُ تٙظیٓ اؾت:

 ا٘دبْ زاز. SET UPضا ٔی تٛاٖ اظ َطیك ٔٙٛی  ECGتٙظیٓ فجّتط 

 :HRٔیبٖ ٌیشی 

ٚ یب  8، 4اظ ٔیبٍ٘یٗ  HRلجّی ٚاضز خسَٚ ٔیبٍ٘یطی قسٜ ٚ  QRSتب   QRSٕٞٛاضٜ فبنّٝ ظٔب٘ی ثیٗ 

 HR، ثب ػٙٛاٖ  SET UPٞب ٔحبؾجٝ ٔی ٌطزز. تٙظیٓ ظٔبٖ ٔیبٍ٘یطی زض ٔٙٛی QRSثب٘یٝ ٌصقتٝ،  16

Avrage .أىبٖ پصیط اؾت 
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  :SPO2ٚضؼیت پبػخ 

تٙظیٓ  SET  UPزض ؾٝ حبِت ظیط زض ٔٙٛی  SPO2ایٗ أىبٖ ٚخٛز زاضز وٝ ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ٕ٘بیف 

 ٌطزز.

NORMAL.ثطای اوثط اٚلبت ایٗ ٚيؼیت تٛنیٝ ٔی قٛز : 

FAST زض حبِتی وٝ ثیٕبض ثیٟٛـ اؾت ٔی تٛا٘س ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ثٍیطز. زض ایٗ ٚيؼیت :SPO2 

 ؾطیؼتط لبثُ ٔكبٞسٜ ٔی ثبقس. SPO2ثٝ حطوت ثیٕبض حؿبؼ ذٛاٞس ثٛز، ِٚی زض ػٛو تغییطات 

SLOW حؿبؾیت ٕ٘بیف :SPO2  ثٝ حطوت ثیٕبض زض حسالُ ٔمساض ذٛز لطاض زاضز. زض ایٗ ٚيؼیت

 ثیٕبض ثٝ وٙسی ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز. SPO2ثبیس تٛخٝ زاقت وٝ ٕٔىٗ اؾت تغییطات 

 : NIBPٔب٘یتٛسیًٙ 

ثب اؾتفبزٜ اظ تىٙیه تىٙیه ٘ٛؾبٖ ؾٙدی فكبض غیط تٟبخٕی، فكبض ذٖٛ ضا ا٘ساظٜ  S630زؾتٍبٜ 

یب تب ظٔب٘ی وٝ ثٝ َٛض ٔٛثطی  180mmhgُ زؾتٍبٜ وبف ضا تب فكبض تمطیجی ٌیطی ٔی وٙس.پٕپ زاذ

خطیبٖ ذٖٛ ٔؿسٚز قٛز ثبز ٔی وٙس. ؾپف تحت وٙتطَ ٔب٘یتٛض فكبض زاذُ وبف، ثٝ تسضیح وبٞف 

 NIBPپیسا ٔی وٙس، زض ایٗ ٍٞٙبْ یه ؾٙؿٛضفكبض، فكبض ٞٛا ضا تكریم ٚ یه ؾیٍٙبَ ثٝ ٔساض 

وٝ ثتسضیح فكبض وبف وبٞف زازٜ ٔی قٛز، ذٖٛ زض قطیب٘ی وٝ لجلا اضؾبَ ٔی وٙس. ٕٞیٗ َٛض 

 ٔؿسٚز قسٜ ثٛز خطیبٖ پیسا ٔی وٙس ٚ ٔمساض ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ ی فكبض تٛؾٍ ؾٙؿٛضتغییط ٔیىٙس.

 وّیذٞبی وبسثشدی:

 لطاض زاض٘س، ثٝ قطح ظیط ٔی ثبقٙس: NIBPوّیسٞبیی وٝ زض ٔٙٛی 

STOP خٟت لُغ وطزٖ ازأٝ وبض ا٘ساظٜ ٌیطی :NIBP 

START خٟت قطٚع ا٘ساظٜ ٌیطی :NIBP 

MODE خٟت ا٘تحبة یىی اظ حبِتٟبی :AUTO  یبMANUAL 
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List:خٟت زیسٖ فٟطؾت ا٘ساظٜ ٌیطی ٞب وٝ زاضای زٚ ٔٙٛی ظیط اؾت : 

NEXTخٟت زیسٖ پٙدطٜ فٟطؾت ثؼسی : 

BACKخٟت زیسٖ پٙدطٜ فٟطؾت لجّی : 

 :TEMPٔب٘یتٛسیًٙ 

ا٘ساظٜ ٌیطی زٔبی ثسٖ ثیٕبض ثب تحّیُ ؾیٍٙبِی وٝ اظ پطٚة ٔطثَٛٝ زضیبفت ٔی ٌطزز ا٘دبْ ٔی 

ٌیطز. ایٗ ؾیٍٙبَ ٘بقی اظ تغییطات ٔمساض ٔمبٚٔت لُؼٝ ای اؾت وٝ ٔمبٚٔت آٖ ثؿتٝ ثٝ زٔب ٔی 

ٛؾٍ ٔساض زاذّی ثبقس. ایٗ لُؼبت تطٔیؿتٛض ٘بٔیسٜ ٔی قٛ٘س. ؾیٍٙبَ اضؾبَ قسٜ اظ پطٚة ت

زضیبفت ٚ پؽ اظ تحّیُ ٚپطزاظـ خٟت ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ زضج ٔمساض زٔبی ثیٕبض ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض 

 ٔی ٌیطز. 

 :RESPIRATIONٔب٘یتٛسیًٙ 

لبثُ تكریم ٔی ثبقس. یه ؾیٍٙبَ  ECGتٙفؽ ثیٕبض ثٝ ٚؾیّٝ زٚ اِىتطٚز اظ ؾٝ اِىتطٚزٞبی وبثُ 

سا٘ؽ ثبفتٟبی لفؿٝ ؾیٙٝ ثٝ زِیُ تٙفؽ اِىتطٚزٞب اػٕبَ تحطیه ذیّی وٛچه زض اثط تغییطات أپ

ٔی قٛز وٝ خٟت ٕ٘بیف ؾیٍٙبَ ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی تؼساز تٙفؽ زض زلیمٝ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز. 

اَلاػبت تٙفؿی ثٝ نٛضت یه قىُ ٔٛج زض لؿٕت ٌطافیىی تطؾیٓ ٔی ٌطزز. تؼساز تٙفؽ زض 

 ٚ زض اَلاػبت شذیطٜ ٔی ٌطزز.یه زلیمٝ زض پٙدطٜ ػسزی ٕ٘بیف زازٜ قسٜ 

 وّیذٞبی وبسثشدی: 

 RESP SIZE َثب ایٗ وّیس ٔی تٛاٖ ؾطػت خبضٚة ؾیٍٙب :RESP  6ضا ضٚی ٔمبزیطmm/s, 

 تٙظیٓ وطز. 12.5,25

 ٍٟ٘ذاسی ٚ سفغ اؿىبَ:

 پیغبٟٔبی ذُبی ؾیؿتٕی:
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یه پیغبْ ذُب ٔٛلؼی اتفبق ٔی افتس وٝ یه یب تٕبْ لؿٕتٟبی زؾتٍبٜ ثٝ َٛض زضؾت ػُٕ ٘ىٙس ٚ  

ایٗ پیغبْ ذُب تب ظٔب٘ی وٝ ػبُٔ آٖ اظ ثیٗ ٘طٚز ٔكبٞسٜ ٔی قٛز.اٌط زؾتٍبٜ ٘تٛا٘س ٞط وساْ اظ 

پیغبْ  ٚظبیف ذٛز ضا ثٝ َٛض نحجح ا٘دبْ زٞس ٚ یب ثركی اظ ؾرت افعاض ثٝ َٛض نحیح وبض ٘ىٙس یه

 .ذُب ٔكبٞسٜ ذٛاٞس قس

احتیبخی ثٝ ؾطٚیؽ ٔطتت ثٝ خع تٕیع وطزٖ، ٍٟ٘ساضی ثبَطی ٚ آ٘چٝ  S630ٔب٘یتٛض  ػشٚیغ:

 Serviceوٝ ثٝ ٔطاوع زضٔب٘ی تٛنیٝ قسٜ اؾت ضا ٘ساضز. زؾتٛضات ؾطٚیؽ ثٝ َٛض وبُٔ زض 

Manual .آٔسٜ اؾت 

 تٕیض وشدٖ:

ا٘دبْ ٘سٞیس ٚ آٖ ضا ثب اوؿیس اتیّٗ ٚ ؾبیط قٛیٙسٜ ٞبی ؾبیٙسٜ  Auto claveثط ضٚی زؾتٍبٜ 

اؾتطیُ ٕ٘ٙبییس. زؾتٍبٜ ضا زض ٔبیؼبت غَٛٝ ٚض ٘ؿبظیس. ثطای اؾتطیُ وطزٖ آٖ ٔی تٛا٘یس اظ ٔحَّٛ 

 اؾتفبزٜ وٙیس. UVفطٔبِیٗ، لطل فطٔبِیٗ ٚ یب اظ لأپ 

 ٍٟ٘ذاسی ثبعشی:

اٌط ثٝ ٔست َٛلا٘ی ٕ٘ی ذٛاٞیس اظ زؾتٍبٜ اؾتفبزٜ وٙیس، فیٛظی وٝ زض پكت زؾتٍبٜ تؼجیٝ قسٜ ضا 

ذبضج وٙیس. اٌط ثٝ ٔست َٛلا٘ی اظ زؾتٍبٜ اؾتفبزٜ ٘ىطزٜ ایس، خٟت اؾتفبزٜ ٔدسز ثبیس ثبیس زؾتٍبٜ 

 ٔتهُ ثبقس.  ACؾبػت خٟت قبضغ وبُٔ ثٝ ثطق  16حسالُ ثٝ ٔست 
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 :دػتٍبٜ اِىتشٚ ؿٛن

 

 

 

 (ٟٔٓ ثؼیبس) ایٕٙی ٘ىبت
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 .٘چؿجب٘یس ٞٓ ثٝ ضا پساِٟب قٛن، ترّیٝ ثطای ٚخٝ ٞیچ ثٝ. 1

  .٘سٞیس لطاض پساِٟب ثیٗ ذیؽ ٌبظ قٛن، ترّیٝ ثطای ٚخٝ ٞیچ ثٝ. 2

 ٚ آٖ قبضغ غَٚ، 30 ا٘طغی ا٘تربة) غَٚ 30 تؿت زض قسٜ شوط قطایٍ تحت فمٍ زؾتٍبٜ تؿت. 3

 ٞٓ ثٝ. اؾت ٔدبظ غیط زیٍطی ضٚـ ٞط ثٝ زؾتٍبٜ تؿت. قٛز ا٘دبْ ثبیس( زؾتٍبٜ ذٛز ترّیٝ ضٚی

 آؾیت ٔٛخت وبضثط، ثطای ذُط ایدبز يٕٗ قٛن، ترّیٝ ٚ ذیؽ ٌبظ اظ اؾتفبزٜ یب چؿجب٘سٖ پساِٟب

 .زؾتٍبٜ ٔیكٛز خسی

 ثبیس حتٕبً ٚ ٕ٘یىٙس ترّیٝ ٞٛا ضٚی ضا قسٜ قبضغ ا٘طغی زؾتٍبٜ، ایٗ ثٛزٖ ٞٛقٕٙس ثٝ تٛخٝ ثب.4

 قٛز. زازٜ لطاض ثیٕبض ثسٖ ضٚی ٚ قسٜ اِىتطِٚیت غَ ثٝ پساِٟب آغكتٝ

 ویٌّٛطْ 10 حسٚز زض فكبضی ثب ٚ وٙیس آغكتٝ غَ ثٝ وبٔلاً ضا پساِٟب ؾُح حتٕبً زازٖ قٛن ثطای-5

 .قٛز تٕیع اِىُ ثب وبٔلاً پساِٟب ؾُح ضٚی غَ حتٕبً وبض اتٕبْ اظ ثؼس. زٞیس فكبض ضٚی ؾیٙٝ

 ٕ٘ٛزٜ ذبٔٛـ ضا زؾتٍبٜ قس، ظبٞط زؾتٍبٜ ٕ٘بیكٍط ضٚی FAULT پیغبْ ٞطٌٛ٘ٝ نٛضتیىٝ زض.-6

 ٕ٘بئیس. اضؾبَ ثٝ ٕ٘بیٙسٌی ٚ

 ٔٛاضز ایٗ زض ٘یؿتٙس ٔٛثط زاضٚٞب ٔٛاضزی زض أب قٛ٘س ٔی زضٔبٖ زاضٚٞب تٛؾٍ ثیكتط ٞب آضیتٕی

 پیؽ ٚ اِىتطیىی قٛن آٟ٘ب تطیٗ قبیغ وٝ قٛز اؾتفبزٜ ذبل اِىتطیىی زضٔبٟ٘بی اظ اؾت ٕٔىٗ

 . اؾت ٔیىط

 قٛن اظ اؾتفبزٜ ثبقس،ِصا ٔی ؾطیغ زفیجطیلاؾیٖٛ ثمب، ظ٘دیطٜ زض حّمٝ ٟٕٔتطیٗ ایٙىٝ ثٝ ٘ظط

 زاضز ضیٛی لّجی احیبء ٚ ٞب آضیتٕی زضٔبٖ زض ٟٕٔی ثؿیبض خبیٍبٜ اِىتطیىی

 :اِىتشیىی ؿٛن ٔىب٘یؼٓ

 تٕبْ زپٛلاضیعاؾیٖٛ ثبػث وٝ وطزٜ ترّیٝ ثبلا ِٚتبغ ثب اِىتطیىی ا٘طغی ثب٘یٝ ٞعاضْ چٙس فبنّٝ زض

 زازٜ ؾبظی يطثبٖ اخبظٜ ؾیٙٛؾی ٌطٜ ثٝ آٖ ٚثس٘جبَ ضپٛلاضیعاؾیٖٛ ٚؾپؽ قسٜ لّجی ؾِّٟٛبی

 . ٔیكٛز
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  : اِىتشیىی ؿٛن ٌیشی ثىبس سٚؿٟبی

 Defibrillation زفیجطیلاؾیٖٛ غیطٕٞبًٞٙ قٛن

 cardioversion وبضزیٛٚضغٖ ٕٞبًٞٙ قٛن

 (ػیٙىشٚ٘یضٜ غیش اِىتشیىی ؿٛن)  دفیجشیلاػیٖٛ( اِف

Defibrillation : 

 زچبض وٝ ثیٕبضی ثٝ( ثب٘یٝ ثط ٚات یب) غَٚ 200 – 360 اِىتطیىی ا٘طغی ٔمساض وطزٖ ٚاضز)

 ضیتٓ ثب ٕٞبًٞٙ غیط) ؾیٙىطٚ٘یعٜ غیط ثهٛضت اِىتطیىی ا٘طغی اؾت،ایٗ قسٜ ثُٙی فیجطیلاؾیٖٛ

 ثسٖٚ ؾطیغ ثُٙی تبویىبضزی ٔٛاضز زض ؾیٙىطٚ٘یعٜ غیط اِىتطیىی قٛن.ٔیكٛز ٚاضز لّت ثٝ(لّت

 . زاضز وبضثطز ٘یع( ثُٙی فلاتط)  ٘جى

 اِىتشیىی ؿٛن) Cardioversion وبسدیٛٚسػیٖٛ( ة

 (: ػیٙىشٚ٘یضٜ

: زاض٘س ٔب٘ٙس QRS وٕپّىؽ وٝ اؾت آضیتٕیٟبیی لُغ ثطای ؾیٙىطٚ٘یعٜ اِىتطیىی قٛن اظ اؾتفبزٜ

PAT ثب٘جى ثُٙی تبویىبضزی زّٞیعی، ٚفیجطیلاؾیٖٛ ،فلاتط)،  

 ٚاضز وبضزیٛٚضؾیٖٛ زیٍط، ثؼجبضت. ٔیكٛز ا٘دبْ ٞٛقیبض ثیٕبضاٖ زض ٚ ا٘تربثی ثهٛضت ٔؼٕٛلاً

 وٝ ثُٛضی اؾت، ٔٙبؾت ظٔبٖ زض لّت ثٝ( وٓ ٔمساض ثٝ ٔؼٕٛلاً) اِىتطیىی ا٘طغی ٔؼیٙی ٔمساض ٕ٘ٛزٖ

 R ٔٛج ثب ٕٞعٔبٖ ٚ زاقتٝ فبنّٝ( لّت پصیطی آؾیت )ٔطحّٝ T ٔٛج اظ اِىتطیىی( قٛن) ترّیٝ

 .ثبقس

 .ٔیجبقس 50 – 200 ثیًٗ ٔؼٕٛلا ِٚتبغ ٔمساض وبضزیٛٚضؾیٖٛ زض 

  النتزٍضَك دستگبّْبی اًَاع
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 ثبی ٚ ٔٛ٘ٛفبظیه ٌطٜٚ زٚ ثٝ وٙٙس ٔی ایدبز وٝ ٔٛخی ثطاؾبؼ ٞب زؾتٍبٜ ایٗ ٔٛج قىُ ثطاؾبؼ

 . قٛ٘س ٔی تمؿیٓ فبظیه

  ٔٙٛفبظیه زؾتٍبٜ

   ثبیفبظیه زؾتٍبٜ

 : ٔٙٛفبصیه اِىتشٚؿٛن دػتٍبٜ

 . ٔییبثس خطیبٖ ٔؿیط یه زض فمٍ اِىتطٚزٞب ثیٗ اِىتطیؿیتٝ خطیبٖ ٔٙٛفبظیه ٞبی زؾتٍبٜ زض

 : فبصیه ثبی اِىتشٚؿٛن دػتٍبٜ

 خطیبٖ ٔؿیط یه زض اثتسا یبثس، ٔی ا٘تمبَ اِىتطیىی خطیبٖ ٔطحّٝ زٚ زض ثبیفبظیه ٞبی زؾتٍبٜ زض

 زض َطفٝ زٚ نٛضت ثٝ اِىتطیؿیتٝ خطیبٖ حمیمت زض ٚ ثطٔیٍطزز ثبِؼىؽ نٛضت ثٝ ؾپؽ ٔییبثس،

 . ٔیأیس زض خطیبٖ ثٝ ٞب پساَ ثیٗ فبظ زٚ َی

 زض ، ٔیجبقٙس ثیكتط ثركی اثط زاضای ٔٙٛفبظیه ثٝ ٘ؿجت وٕتط ا٘طغی ٔمساض ثب ثبیفبظیه ٞبی زؾتٍبٜ

. ٔیكٛز وؿت ٘یع آٖ اظ ثیكتط یب زضٔب٘ی اثطات ٕٞبٖ%   50 حس تب ا٘طغی وبٞف ثب ٞب زؾتٍبٜ ایٗ

 آؾیت ثبػث اؾت ٕٔىٗ زازٖ، قٛن حیٗ زض ثبلا ا٘طغی ٔیعاٖ وٝ زازٜ ا٘س ٘كبٖ تحمیمبت ٘تبیح

 اظ وٕتط ثبیفبظیه زفیجطیلاتٛضٞبی زض ٘یبظ ٔٛضز ا٘طغی ٔیعاٖ ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب. لّت قٛز ؾِّٟٛبی

  ٔیجبقس، ٔٙٛفبظیه

 .  یبثس ٔی وبٞف احیبء اظ ثؼس لّجی ػّٕىطز اذتلاَ ٚ لّجی ؾِّٟٛبی ثٝ نسٔٝ ذُط ثٙبثطایٗ

 :  ٔٙٛفبصیه دفجیشیلاتٛسٞبی

 ، ؾیٙٝ لفؿٝ زض ٔٛ ٚخٛز ٔب٘ٙس ٔٛاضزی ثؼّت ؾیٙٝ لفؿٝ زضخساض ثبلا ٔمبٚٔت زاضای وٝ افطازی زض

 ثركی اثط اؾت ٕٔىٗ ذكه پٛؾت ٚ ؾیٙٝ لفؿٝ ثب پساِٟب يؼیف تٕبؼ ؾیٙٝ، لفؿٝ ثٛزٖ ثعضي

 ٚ ٘طؾس لّت ثٝ وبفی اِىتطیؿیتٝ خطیبٖ اؾت ٕٔىٗ ثبقس ثبلا ذیّی ٔمبٚٔت اٌط. ثبقس ٘ساقتٝ وبفی
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 ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ثبیفبظیه زفیجطیلاتٛضٞبی ا٘ٛاع اظ ثؼًی. ٘جبقس ٔٛفمیت آٔیع زفیجطیلاؾیٖٛ ٘تیدٝ زض

 ػًّٝ ثٝ ضا یىؿبٖ ا٘طغی ٔمساض لبزض٘س ٔرتّف، ٔمبٚٔتٟبی ثب افطاز تٕبٔی زض وٝ قسٜ ا٘س َطاحی

 ؾیٙٝ لفؿٝ ٔمبٚٔت ٔیعاٖ ، زفیجطیلاتٛضٞب ٘ٛع ایٗ اظ اؾتفبزٜ نٛضت زض ػجبضتی ثٝ ثطؾب٘ٙس، لّت

 . ٘ساضز لّت ػًّٝ ثٝ اِىتطیىی ا٘طغی ضؾیسٖ زض تأثیطی

  ثبیفبظیه ثٝ ٔٙٛفبظیه اِىتطٚقٛن زؾتٍبٜ ٔمبزیط ؾبظی ٔؼبزَ خسَٚ

 ٔٙٛفبظیه 30 50 75 100 150 200 300 360 

 ثبی فبظیه 20 30 50 75 100 120 150 200 

 اِىتشٚؿٛن: پذاِٟبی ٌزاؿتٗ ٔحُ

 (لّت ای،لبػسٜ ز٘سٜ ثیٗ فًبی زٚٔیٗ) اؾتطْ٘ٛ فٛلب٘ی ٚ ضاؾت زضؾٕت اَٚ پساَ. 1

 (ای تطلٜٛ ٔیبٖ)ٔیسولاٚیىٛلاض ذٍ زضأتساز( لّت ٘ٛن) ای ز٘سٜ ثیٗ پٙدٓ زضفًبی زْٚ پساَ. 2

 تبویىبضزی زضٔبٖ خٟت زفیجطیلاؾیٖٛ ثهٛضت ذبضخی اِىتطٚقٛن زؾتٍبٟٞبی اظ اؾتفبزٜ ٍٞٙبْ 

 : اؾت يطٚضی ظیط ٘ىبت ثٝ ( تٛخVFٝ) ثُٙی ٚفیجطیلاؾیٖٛ( ثُٙی فلاتط) ٘جى ثسٖٚ ثُٙی

 قٛز ا٘دبْ زفیجطیلاؾیٖٛ ؾطیؼبً ثبیس VF یب ٘جى ثسٖٚ( ثُٙی )تبویىبضزی Tach.V ٚخٛز نٛضت زض

 ٚ ٘جى زاضای VT ثب ثیٕبضاٖ زض وٝ قٛز تٛخٝ ثبیس) ٔیجبقس وطزٖ زفیجطیّٝ VF ا٘تربثی زضٔبٖ ظیطا

 ( ٔیكٛز اؾتفبزٜ ؾیٙىطٚ٘یعٜ اِىتطیىی قٛن یب وبضزیٛٚضؾیٖٛ اظ ٞٛقیبض

 ظیطا زاز قٛن اِىتطیىی ثیٟٛـ ٚ ٘جى ثسٖٚ ثیٕبضثعضٌؿبَ ثٝ ثبیس ٔب٘یتٛضیًٙ، ٘جٛزٖ نٛضت زض

 آٖ ضفغ ٚاحتٕبَ. ٘یؿت ظ٘ٙسٜ نسٔٝ اِىتطیىی قٛن اظ اؾتفبزٜ ثبقس ٞٓ آؾیؿتَٛ زچبض ثیٕبض اٌط

 قٛز ا٘دب2:30ْ ٘ؿجت ثب زلیمٝ زٚ ثطایCPR ٔٛاضز ایٗ زض. اؾت ظیبز اِىتطیىی قٛن ثٛؾیّٝ

 قٛز. اؾتفبزٜ زفیجطیلاؾیٖٛ اظ ٚؾپؽ
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 اؾتفبزٜ نٛضت زض. اؾت ٟٔٓ ثؿیبض ظٔبٖ ، F.V یب T.V زضٔبٖ ثطای زفیجطیلاؾیٖٛ اظ اؾتفبزٜ زض 

 . اؾت ظیبز ثؿیبض ٔٛفمیت ٔیعاٖ زفیجطیلاؾیٖٛ، اظ ؾطیغ

 یب ٔٙٛفبظیه زض360غَٚ ٔیعاٖ ثٝ اِىتطیىی قٛن یه ،اثتسا F.V یب( ٘جى ثسٖٚ )T.V ٚلٛع اظ ثؼس

 .ٔیكٛز زازٜ غَٚ ٕٞبٖ ثب زْٚ قٛن ٘جٛز ٔؤثط اٌط ٔیكٛز، زازٜ فبظیه ثبی زض غَٚ 200

 زض ٔیكٛز اؾتفبزٜ ثسٖ ٚظٖ ویٌّٛطْ ٞط اظاء ثٝ غَٚ 2 ٔیعاٖ ثٝ اِىتطیىی قٛن اَفبَ زض: ٘ىتٝ

 .ٔییبثس ازأٝ اِٚیٝ ٔیعاٖ ثطاثط زٚ ثب اِىتطیىی قٛن خٛاة، ػسْ نٛضت

 ؾُح. زاز اِىتطیىی قٛن ثیٟٛـ ٚ ٘جى ثسٖٚ وٛزوبٖ ثٝ ٘جبیس ٔب٘یتٛضیًٙ، ٘جٛزٖ نٛضت زض

 زاضز پٛؾت ٚخٛز ؾٛذتٍی احتٕبَ ثبقس وٛچه اٌط ثبقس ؾب٘تیٕتط12x8 ثبِغیٗ اِىتطٚقٛن پساَ

  وطز. اؾتفبزٜ ثبِغیٗ اِىتطٚقٛن پساَ اظ تٛاٖ ٔی یىؿبَ ثبلای وٛزوبٖ زض

- 8 ٞبی ثچٝ زض ویٌّٛطْ 5 ٚ ثعضٌؿبلاٖ زض ویٌّٛطْ 8 قٛن زازٖ ٍٞٙبْ زض پسِٟب ضٚی فكبض

 .اؾت پساِٟب ٚ پٛؾت نحیح تٕبؼ ػسْ ٘كب٘ٝ خطلٝ ایدبز. ٔیجبقس ؾب1َ

 ٚؾبیُ ثب پٛؾت ٔمبٚٔت وبٞف ، آٚضز پبییٗ ضا پٛؾتی ٔمبٚٔت اِىتطیىی قٛن اظ لجُ اؾت لاظْ

 :  ٌیطز ٔی نٛضت ظیط

 ؾُح زض اضتجبٌ ایدبز ثبػث ٚ ٘جٛزٜ ظیبز آٟ٘ب ٔبیغ آ٘ىٝ قطٌ ثٝ ؾبِیٗ ٘طٔبَ ثٝ آغكتٝ ٌبظٞبی ثب

 ٍ٘طزز پساَ زٚ ثیٗ پٛؾت

ذٛاٞس  ؾٛذتٍی ٚ ا٘فدبض ٚ خطلٝ ایدبز ثبػث وٝ قٛز اؾتفبزٜ ٘جبیس اِىُ ثٝ آغكتٝ ٌبظ اظ ٞطٌع .

 . قس

 اظ اؾتفبزٜ زض وٙس ٔی ثطلطاض اضتجبٌ پٛؾت ٚ پساِٟب ثیٗ وبٔلا وٝ اِىتطٚز ٔرهٛل غَ ثطزٖ وبض ثٝ

 غKYَ اظ ٚخٝ ٞیچ ثٝ. ٍ٘طزز پساَ زٚ ثیٗ پٛؾت ؾُح زض اضتجبٌ ایدبز ثبػث وطز زلت ثبیس ٘یع غَ

  ثبقٙس زاقتٝ فبنّٝ ترت اظ افطاز اِىتطیىی قٛن اظ اؾتفبزٜ ٍٞٙبْ.٘كٛز اؾتفبزٜ

 . قٛز لُغ اوؿیػٖ خطیبٖ اِىتطیىی قٛن اظ اؾتفبزٜ ٍٞٙبْ
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 تب قٛز اؾتفبزٜ آزض٘بِیٗ زاضٚی اظ ثبیس ثبقس F.V Fine)) ٘طْ ثُٙی فیجطیلاؾیٖٛ زچبض ثیٕبض اٌط

 ثٝ ثٟتط تب قٛز تجسیُ F.V Coarse)) ذكٗ ثُٙی فیجطیلاؾیٖٛ ثٝ ٘طْ ثُٙی فیجطیلاؾیٖٛ

 ثس آٌٟی پیف ٚ ثٛزٜ ٔیّیٕتط 1 اظ وٕتط ثُٙی أٛاج اضتفبع ٘طْ، F.V زض. زٞس پبؾد زفیجطیلاؾیٖٛ

 . اؾت

 ٘طْ VF ثٝ ٘ؿجت ثٟتطی آٌٟی پیف ٚ ثٛزٜ ٔیّیٕتط 1 اظ ثیكتط ثُٙی أٛاج اضتفبع ذكٗ، F.V زض

 . زاضز

 اوؿیػٖ، وبٞف ٘تیدٝ زض ٔؼٕٛلاً وٝ ٕ٘یسٞٙس خٛاة زفیجطیلاؾیٖٛ ثٝ ٔیٛوبضز ؾِّٟٛبی ٌبٞی

 ػّت، تهحیح ثب ٔٛاضز ایٗ زض. اؾت اِىتطِٚیتی تؼبزَ ػسْ ٚ اؾیسٚظ حطاضت، زضخٝ وبٞف

 ٔیكٛز. اؾتفبزٜ زفیجطیلاؾیٖٛ ٔدسزاً
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  :ECGدستگبُ 

 
 : اِىتشٚوبسدیٌٛشاف دػتٍبٜ اص ػشیغ اػتفبدٜ سإٞٙبی

 :medical ECONET CardioM Plus َٔس 

 1: دػتٍبٜ

 ٕ٘بیكٍط  -1

 پطیٙتط -2

 پطیٙتط زضة وّیس -3

 -4.قٛز ٔی ضٚقٗ ٔدسز ٚ قسٜ ذبٔٛـ زؾتٍبٜ زوٕٝ ایٗ فكبض ثب:  ٔدسز ا٘ساظی ضاٜ زوٕٝ
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  -5.زٞیس تغییط ٕ٘بیكٍط ضٚی ضا ٞب وب٘بَ ٕ٘بیف ٘حٜٛ فمٍ تٛا٘یس ٔی زوٕٝ ایٗ فكبض ثب

 -6.وٙیس اؾتفبزٜ وّیس ایٗ اظ تٛا٘یس ٔی ِحظٝ ٞط زض پطیٙت تٛلف خٟت

 ٌطزاٖ وّیس-7

 -8.وٙیس اؾتفبزٜ تٛا٘یس ٔی زوٕٝ ایٗ اظ لّت ٘ٛاض آذطیٗ اظ ٔدسز پطیٙت خٟت

 -9 تفؿیط ثب پطیٙت زوٕٝ

 -10 تفؿیط ثسٖٚ پطیٙت زوٕٝ

 قٛز ٔی ؾجع ٘كبٍ٘ط ایٗ قٛز وبُٔ قبضغ ثبتطی وٝ ظٔب٘ی:  ثبتطی قبضغ ٘كبٍ٘ط-11

  قٟط ثطق اتهبَ ٘كبٍ٘ط( 12

  قٟط ثطق وبثُ اتهبَ ٔحُ( 13

  ؾطیبَ اتهبَ پٛضت( 14

  قجىٝ اتهبَ پٛضت( 15

  زؾتٍبٜ ثٝ ظٔیٗ ؾیٓ اتهبَ ٔحُ( 16

  زؾتٍبٜ ذبٔٛـ ٚ ضٚقٗ وّیس( 17

 USB اتهبَ پٛضت( 18

  ثیٕبض وبثُ اتهبَ ٔحُ( 19

 )HR) لّت يطثبٖ ٘كبٍ٘ط( 21

. وٙیس ِٕؽ ضا لؿٕت ایٗ ثیٕبض ٔكرهبت وطزٖ ٚاضز خٟت:  ثیٕبض ٔكرهبت وطزٖ ٚاضز ٔحُ( 21

 .وٙیس ٚاضز ضا ٔكرهبت تٛا٘یس ٔی وٝ قٛز ٔی ثبظ ای پٙدطٜ

 تبضید ٘كبٍ٘ط( 22
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 ثبتطی اظ اؾتفبزٜ ظٔبٖ زض ثبتطی قبضغ ٚ تغصیٝ ٔٙجغ ٘كبٍ٘ط( 23

 لؿٕت زض قسٜ ثبظ پٙدطٜ زض. وٙیس ِٕؽ ضا لؿٕت ایٗ ا٘تربة خٟت:  Lead Long ٘كبٍ٘ط( 24

CH1 وٙیس ا٘تربة ضا ِیس . 

 فطْ REC لؿٕت زض قسٜ ثبظ پٙدطٜ زض. وٙیس ِٕؽ ضا لؿٕت ایٗ ا٘تربة خٟت:  پطیٙت فطْ( 25

 .وٙیس ا٘تربة ضا پطیٙت

 زؾتٍبٜ حبفظٝ زض قسٜ شذیطٜ ثیٕبضٞبی ِیؿت( 26

 .وٙیس ِٕؽ ضا لؿٕت ایٗ آٖ تغییط خٟت:  پطیٙت ؾطػت( 27

 .وٙیس ِٕؽ ضا لؿٕت ایٗ آٖ تغییط خٟت:  زأٙٝ ٌیٗ( 28

 : دػتٍبٜ ثب وبس سٚؽ( 2 

. وٙیس ضٚقٗ ضا زؾتٍبٜ ذبٔٛـ ٚ ضٚقٗ وّیس اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ وٙیس ٔتهُ ثطق ثٝ ضا زؾتٍبٜ اثتسا

 ضا ٕ٘بیكٍط نفحٝ یب وطزٜ اؾتفبزٜ ٌطزاٖ وّیس اظ تٛا٘یس ٔی ا٘تربة خٟت. وٙیس ا٘تربة ضا آیىٖٛ

 لّت يطثبٖ ػسز وٝ آٖ اظ پؽ. وٙیس ٔتهُ ثیٕبض ثٝ ظزٖ غَ اظ پؽ ضا پٛاضٞب ٚ وّٕپ. وٙیس ِٕؽ

 زٚ ثٝ قس زازٜ ٕ٘بیف ثسضؾتی ٕ٘بیكٍط ضٚی ِیسٞب تٕبٔی ٚ قس ظبٞط زضؾتی ثٝ ٕ٘بیكٍط ضٚی

 .ثٍیطیس پطیٙت تٛا٘یس ٔی نٛضت

 ضا ثیٕبض اظ زضیبفتی ؾیٍٙبَ ٕٞعٔبٖ َٛض ثٝ زؾتٍبٜ حبِت ایٗ زض: ) RHYTHM) تفؿیط ثسٖٚ پطیٙت

 .ٌیطز ٔی پطیٙت وب٘بِٝ 12 قىُ ثٝ

 ذٛز حبفظٝ زض ضا ؾیٍٙبَ ثب٘یٝ 11 ٔست ثٝ زؾتٍبٜ حبِت ایٗ زض: )(RECORD) پطیٙت ثسٖٚ تفؿیط

 ٚ لّت ٘ٛاض پبضأتطٞبی ٚ وٙس ٔی اػٕبَ قسٜ شذیطٜ ؾیٍٙبَ ثٝ ضا فیّتطٞب ؾپؽ ٚ وٙس ٔی شذیطٜ

 .ٌیطز ٔی پطیٙت قسٜ تٙظیٓ فطْ ثٝ ٚ وطزٜ اؾترطاج ضا آٖ تفؿیط
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  : ٟٔٓ ٘ىبت

 پطیٙت ٘حٜٛ ایٗ قٛز ٔی پطزاظـ وبُٔ َٛض ثٝ ؾیٍٙبَ تفؿیط ثب پطیٙت حبِت زض وٝ آ٘دبیی اظ- 1

 .ٌطزز ٔی تٛنیٝ ٌطفتٗ

 لّت ٘ٛاض زض ٘ٛیع ضؾب٘سٖ حسالُ ثٝ ٚ پٛاضٞب ٚ وّٕپ ٍٞٙبْ ظٚز قسٖ ذطاة اظ خٌّٛیطی خٟت- 2

 ٔحىٓ ضا آٟ٘ب پیچ ٚ ٘كٛز ذكه تب وٙیس تٕیع ضا پٛاضٞب ٚ وّٕپ ضٚی غَ تؿت ٞط ا٘دبْ اظ ثؼس

 .وٙیس

 ؾطفٝ ٚ ظزٖ ػُؿٝ اظ ثرٛاٞیس ثیٕبض اظ ٚ وٙیس زٚض ثیٕبض اظ ضا فّعی ٚؾیّٝ ٞطٌٛ٘ٝ حتی الأىبٖ– 3

 .وطزٖ ثپطٞیعز

 قبضغ ثطای وبفی ظٔبٖ. قٛز اؾتفبزٜ آٖ اظ ثبتطی ٍٞٙبْ ظٚز قسٖ ذطاة اظ خٌّٛیطی خٟت- 4

 .ثبقس ٔی ؾبػت 11 ثبتطی

 ضاؾت ثٝ ضا پطیٙتط زضة وّیس ٕٞعٔبٖ ٚ زازٜ فكبض پبییٗ ثٝ ضا زضة پطیٙتط زضة ثبظوطزٖ خٟت- 5

 . ثىكیس
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  ثیٕبس: وبثُ اتلبَ ٘حٜٛ-3
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 پٕپ ػشً٘:

 

 

 :MEDIMAپٕپ ػشً٘ 

ٍٟ٘ساض٘سٜ ٔتهُ ثٝ پبیٝ  ثؼس اظ ٚنُ پبیٝ پٕپ ثب اؾتفبزٜ اظ یه پیح ثٝ وف پٕپ ثط ضٚی نفحٝ

 ؾطْ ٚ إَیٙبٖ اظ ذكه ثٛزٖ پطیع زؾتٍبٜ وبثُ ثطق ضا ٚنُ ٔی وٙیٓ.

 ml/ hحیٗ اؾتفبزٜ اظ ٔیىطٚؾت لُطٜ ثط زلیمٝ ٕٞبٖ  .1

 زؾتٍبٜ اظ لُطٜ قٕبض اؾتفبزٜ ٕ٘ی وٙس .2

 زؾتٍبٜ خٟت اؾتفبزٞبظ ؾت یبٔیىطٚؾت ٘یبظ ثٝ تٙظیٓ ٘ساضز .3

 زؾتٍبٜ ضا ضٚقٗ وٙیسon/offثب اؾتفبزٜ اظ زوٕٟبظ زوٕٝ .4

 ٔٙتظط قٛیس تب زؾتٍبٞتؿت اِٚیٝ ذٛز ضا ثٝ پبیبٖ ثطؾب٘س .5

 ضافكبض زٞیسyesضاتٛؾٍ نفحٝ وّیساػسازٚاضز وٙیس ٚوّیسml/hؾطػت تعضیك ثطحؿت .6

 ضافكبضزٞیسyesٚاضزوطزٞٛوّیسvolumeزضٔمبثّپبضأتطmlٔمساضتعضیمطاثطحؿت .7

 تبییس تباظ ٔٙٛ تٙظیٕبت ذبضج قٛیس.ثٝ نٛضت پیٛؾتٝ ٔمبزیط ٔطثَٛٝ ضا yesثبظزٖ وّیس  .8

ثبزٚزؾت زَٚطف ؾت ؾطْ ضا ٌطفتٝ ٚزض ٔحُ ٔرهٛل ذٛز فكبض زٞیس تبزضپٛـ ٔحبفظ  .9

 ثؿتٝ قٛز
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ؾپؽ ثرف ؾٕت ضاؾت ؾطْ ضا زاذُ وّٕپ ؾجع ضً٘ لطاض زازٜ ٚوّٕپ ضازض ٔحُ  .10

 ضافكبض زٞیس.ٕٞچٙیyesٗٔرهٛل ذٛز لطاض زٞیس ٚپؽ اظثبظ وطزٖ وّٕپ ؾت ؾطْ زوٕٝ 

 الساْ ثٝ ٞٛا ٌیطی ٕ٘بییس. <<<زض نٛضت ٚخٛز ٞٛا زاذُ ؾت ثب ظزٖ زوٕٝ

 ثطضٚی نفحٝ ٕ٘بیكٍط ٔكرم ٔی قٛز.readyزض نٛضت ا٘دبْ نحیح ٔٛاضز ثبلا ػجبضت  .11

ؾٛظٖ ضا ثٝ ثسٖ ثیٕبض ٚاضز ٕ٘ٛزٜ ٚزض نٛضتی وٝ زض ؾت حجبة ٞٛا ٚخٛز ٘ساضز زوٕٝ  .12

start ٕ٘ٛزٖ یب پبیبٖ یبفتٗ تعضیك اثتسا وّٕپ ؾت ؾطْ ضا ثؿتٝ ٚثٝ  لفپؽ اظ ٔتٛ. ضا ثع٘یس

 remoyeٔكبٞسٜ پیغبْ  پؽ اظ چٙس ثب٘یٝ ٚ ضا فكبض زٞیس ٚ yesٚزوٕٝ  openتطتیت زوٕٝ

iv set اظ ٔحُ ذٛز ذبضج ٚوّٕپ ؾجع ضً٘ ضا ٘یع خسا ٕ٘بییس. ؾت ؾطْ ضا 

  B BRAUNپوپ سزًگدستَرالعول مبر ببدستگبُ 

 

 

 

 ثطای:  On/Off وّیس (1

 وطزٖ ذبٔٛـ

 2 ٔست ثٝ زؾتٍبٜ

 . زٞیس فكبض ثب٘یٝ

2) Start/Stop  :تعضیك پبیبٖ ٚ قطٚع 

 آلاضْ ٕ٘بیكٍط (3

 لُغ آلاضْ (4

 زٞیس.) فكبض زؾتٍبٜ ذبل ػّٕىطزٞبی ثٝ زؾتطؾی خٟت ضا F وّیس اثتسا:  F ػّٕىطز وّیس (5

 (Enter وّیس/  ا٘تربة

 ثب ؾطً٘ پیؿتٖٛ ٍٟ٘ساض٘سٜ لؿٕت زازٖ حطوت ثطای:  ؾطً٘ پیؿتٖٛ ا٘تٟبی وٙٙسٜ لفُ (6

 . وٙس ٌیط ٚ نسا تب قٛز زازٜ ُٞ ؾٕت ثبلا ثٝ وّیس ایٗ اثتسا ثبیس زؾت

 

2 

3 

1 4 5 

6 

7 

8 
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 ٚ ثىكیس اثتسا ؾطً٘ ثطزاقتٗ ثطای وٙس. ٔی لفُ آٖ ٔحُ زض ضا ؾطً٘:  ؾطً٘ ٍٟ٘ساض٘سٜ (7

 ثچطذب٘یس. چپ ثٝ ؾپؽ

 ٘ٛع تعضیك، ضیت:  زٞس ٔی ٘كبٖ ِحظٝ یه زض ضا ٟٔٓ اَلاػبت تٕبٔی:  ٕ٘بیكٍط نفحٝ (8

 آلاضْ ٘كبٍ٘طٞبی ٚ تعضیك ٘كبٍ٘ط ثطق قٟط، ٞب ثبَطی اظ اؾتفبزٜ ؾطً٘،

 اَلاػبت حصف زوٕٝ (9

 آن به مربوط تنظیمات و تسريق نحوه : 

 ثط قسٖ ظبٞط نٛضت ثٝ ضا لؿٕتٟب وّیٝ زؾتٍبٜ اثتسا زض. وٙیس ضٚقٗ 1 وّیس تٛؾٍ ضا زؾتٍبٜ

 ثطای. قٛز ٔی قٙیسٜ ِحظٝ یه ثطای آلاضْ نسای ٚ وٙس ٔی ثب٘یٝ چه 2 ٔست ثٝ نفحٝ ضٚی

 ٚ زازٜ ثبلا ضا پیؿتٖٛ ا٘تٟبی ٍٟ٘ساض٘سٜ.  وٙیس ثبظ ضا ؾطً٘ ِٞٛسض اثتسا ؾطً٘ ا٘ساذتٗ خب

 ٔی ثط پبییٗ ؾٕت ثٝ ا٘تٟبیی ٍٟ٘ساض٘سٜ وّیس افتس ٔی خب ؾطً٘ ثیب٘ساظیسٔبزأیىٝ خب ضا ؾطً٘

 . آٖ ثطٌطزا٘یس اِٚیٝ خبی ثٝ ضا ؾطً٘ ِٞٛسض ا٘تٟب زض. ٌطزز

 ؾٕت ٌٛقٝ زض ؾطً٘ ػلأت وٝ نٛضتی زض ، وٙیس زلت ٕ٘بیف نفحٝ ثٝ افتبز خب ؾطً٘ ٚلتی

 ثبیس ٚ اؾت ٘یبفتبزٜ خب ذٛة اؾت ظٖ چكٕه وٝ لؿٕتی آٖ ثع٘س چكٕه نفحٝ ثبلای ضاؾت

 . قٛز ؾطً٘  ثبثت  ػلأت وٝ ٕ٘ٛز تٙظیٓ َٛضی ضا ؾطً٘

 ؾطً٘ ثطای ٚ 54 وس ایطا٘ی ؾی ؾی 52 ؾطً٘ ثطای(. وٙس ُٔبثمت ثبیس آٖ ٘ٛع ثب ؾطً٘ وس

 ٔی قٛز. ظبٞط 23 وس ؾی ؾی 22

 وس C وّیس تٛؾٍ.  زٞیس فكبض ضا 7 زوٕٝ قٕبضٜ ؾپؽ ٚ ظزٜ ضا F وّیس اثتسا ثٛز اقتجبٜ وس اٌط

 .  زٞیس فكبض ٔدسز ضا F زوٕٝ ٚ وٙیس ٚاضز ضا ٔٛضز ٘ظط وس ٚ پبن وطزٜ ضا ٔٛخٛز

 ضا 1 ؾپؽ ٚ F زوٕٝ اثتسا وبض ایٗ ثطای.  ٕ٘بییس پطایٓ Bol زوٕٝ تٛؾٍ ضا ؾطً٘ ثٝ ٔتهُ لایٗ

 ( ثبقس. ٔی Perfusor Compact s ٔسَ ذبل لؿٕت )ایٗ زٞیس. فكبض

 : تسريق ريت تنظیم
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 ٕ٘بیبٖ --- نبف ذٍ تب ظزٜ تطتیت ثٝ ضا 2 قٕبضٜ وّیس ٚ F وّیس اثتسا تعضیك حدٓ تٙظیٓ خٟت

 .زٞیس فكبض ضا F وّیس ٔدسزا تبییس خٟت ٚ ثسٞیس ثٝ زؾتٍبٜ ضا ٘ظط ٔٛضز حدٓ. قٛز

 قٛزحبَ ٕ٘بیبٖ --- نبف ذٍ تب فكبضزٞیس ضا 4 ٚؾپؽ F وّیس تعضیك وُ ظٔبٖ تؼییٗ ثطای

  . زٞیس ضافكبضF تبییسٔدسزوّیس ثسٞیسٚخٟت زؾتٍبٜ ثٝ ؾبػت وبٔپیٛتطی ضاثطاؾبؼ ظٔبٖ

 .زٞیس فكبض ضا 5 زوٕٝ قٕبضٜ ؾپؽ ٚ F اثتسا تبوٖٙٛ قسٜ تعضیك حدٓ ٔمساض ٔكبٞسٜ ثطای

 فكبض ضا 1 زوٕٝ ؾپؽ ٚ ظزٜ ضا F وّیس ؾطً٘ حدٓ اظ ؾطیغ(ٔمساضی )تعضیك BOLUSE خٟت

 تعضیك خٟت ذٛز ٘ظط ٔٛضز حدٓ ٔمساض ٚ وطزٜ پبز ضا تعضیك ضیت C وّیس تٛؾٍ ثؼس ; زٞیس

 ثع٘یس. ضا F زوٕٝ ٔدسز ٚ زازٜ فكبض ضا ؾطیغ

 . قٛز اؾتفبزٜ Start/Stop اظوّیس آٖ وطزٖ ٔتٛلف ٚ تعضیك ػُٕ قطٚع خٟت

 . زٞیس فكبض ضا 3وّیس  آلاضْ ٔٛلت وطزٖ ذبٔٛـ ثطای

 ٔٛضز حدٓ تٛاٖ ٔی تٟٙب Perfusor Compact ٔسَ ؾطً٘ پٕپ زض وٝ زاقت تٛخٝ ٘ىتٝ: ثبیس

 تعضیك ضیت تٙظیٓ خٟت ثٙبثطایٗ.  وطز تعضیك یه ؾبػت زض ml اؾبؼ ثط ضا تعضیك ثطای ٘ظط

 تعضیك حدٓ ثسؾت آٔسٜ ثطای ٚ وطزٜ تمؿیٓ وُ ظٔبٖ ثط ضا تعضیك حدٓ وُ اثتسا قرم ثبیس

  .ثبقس ٕ٘ی تٙظیٓ لبثُ ظٔبٖ ٔسَ ایٗ زض ظیطا 0 ثسٞس زؾتٍبٜ ثٝ ضا ؾبػت یه زض

 دػتٍبٜ ٌّٛوٛٔتشی:
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  لٙس ذٖٛ ثیٕبضاٖ اؾتفبزٜ ٔی قٛز.ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی 

 اخشای تطنیل دٌّذُ:

 لا٘ؿت یب ؾٛظٖ وٛچه -1

 ٘ٛاض تؿت -2

 ٌّٛوٛٔتط -3

 پس اِىُ -4

 رٍش اخزا:

زؾت ٞبی ذٛز ضا ثب آة ٚ نبثٖٛ ثكٛییس ٔحُ ٔٛضز ٘ظط ضا ثب پس اِىُ تٕیع ٕ٘ٛزٜ ٚ ٘ٛاض تؿت 

لُطٜ اَٚ زٚض  ضا زاذُ ٌّٛوٛٔتط لطاض زٞیس ثب لا٘ؿت یب ؾٛظٖ وٛچه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی وطزٜ

 ا٘ساذتٝ قٛز ٚ لُطٜ زْٚ ضا ِٕؽ وٙیس ثؼس اظ چٙس ثب٘یٝ ٘تیدٝ ضا ثجت ٕ٘بییس.

 سًَی میت
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ایٗ زؾتٍبٜ خٟت تكریم نسای لّت خٙیٗ ٚ ٔحبؾجٝ تؼساز يطثبٖ لّت آٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ 

 .ٌیطز ٔبٚضاء نٛت زاپّط ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی

 وٙٙسٜ تجسیُ پطٚة َـطیك اظ ٚ نـٛت فـطا ؾیؿتـٓ ثـب زاپّـط تئـٛضی ٔجٙـبی ثـط زؾتٍـبٜ ؾٛ٘یىیس

ایٗ  .زقٛ َطیك ثّٙسٌٛ یب ٌٛقی قٙیسٜ ٔیه، نسای لّت خٙیٗ ضا ٔٙؼىؽ وطزٜ ٚ اظ پیعٚاِىتطی

َطظ وبض زؾتٍبٜ   زؾتٍبٜ لبثُ حُٕ ثٛزٜ ٚ خٟت اؾتفبزٜ زض ُٔت یب ثرف ظایٕبٖ ٔٙبؾت اؾت

زؾتٍبٜ اظ ٘ظط اتهبَ اِىتطیىی اظ  .وٙس ثطق قٟط ٚ ثبَطی وبض ٔی ثؿیبض آؾبٖ ٚ ؾبزٜ ثٛزٜ ٚ ثب

. ذُطی اظ ٘ظط اقؼٝ، أٛاج اِىتطیىی ٚ یب اِىتطٚ ٔغٙبَیؿی ٘ساضز ایٕٙی ثبلایی ثطذٛضزاض اؾت. ٚ

تط خٙیٗ ضا فطاٞٓ  ؾُحی ٚؾیغ تط ٚ یبفتٗ آؾبٖ اؾتفبزٜ اظ پطٚة ثب تىِٙٛٛغی خسیس أىبٖ پٛقف

خٟت ثٟیٙٝ قسٖ نسای لّت خٙیٗ اظ تىِٙٛٛغی وبٞف ٘ٛیع اؾتفبزٜ قسٜ  آٚضزٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ

 .اؾت

 ًنبت قببل تَخِ:
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زؾتٍبٜ حتٕب ضٚی لاوط لطاض ٌیطز ٚ اظ ٘عزیىی آٖ ثب ٚؾبیُ اِىتطیىی ٚ ٔبیؼبت ذٛززاضی  .1

 قٛز.

زؾتٍبٜ اظ ثطق خسا قٛز تب ثب ثبَطی وبض وٙس. ثطای اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ لاظْ اؾت غَ  .2

ضٚی قىٓ فطز لطاض ٌیطز. حبَ اثتسا پطٚة ضا اظ خبیٍبٜ ثیطٖٚ ثیبٚضیس ٚ ؾپؽ  ٔرهٛل ثط

 زؾتٍبٜ ضا ضٚقٗ وٙیس.

اظ وكیسٖ وبثُ پطٚة ٚ يطثٝ ثٝ پطٚة خسا ذٛززاضی قٛز ٚ پؽ اظ ٞط ثبض اؾتفبزٜ اظ  .3

 زؾتٍبٜ، ثبلیٕب٘سٜ غَ ضٚی پطٚة حتٕب تٕیع ٌطزز )تطخیحب ثب پٙجٝ ٚ اِىُ(.

ساض ٘ٛضی ٚيؼیت ثبَطی ٘كبز زٞٙسٜ ایٗ اؾت وٝ زؾتٍبٜ ثبیس ثٝ ضٚقٗ قسٖ ٚيؼیت ٞك .4

 ثطق ٚنُ قٛز تب ثبَطی قبضغ قٛز.

پؽ اظ ٞط ثبض اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ، اثتسا آٖ ضا ذبٔٛـ ٕ٘بییس ٚ ؾپؽ پطٚة ضا زض خبیٍبٜ  .5

 لطاض زٞیس.

یس ٚ زض اویسا تبویس ٔی قٛز زض پبیبٖ ٞط ضٚظ وبضی زؾتٍبٜ ضا خٟت قبضغ ثٝ ثطق ٔتهُ ٕ٘بی .6

 ََٛ ضٚظ )ؾبػبت وبضی( زؾتٍبٜ اظ ثطق خسا ثبقس ٚ ثب ثبَطی وبض وٙس.

 

 سبمطي بشرگسبل
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وٝ تٛؾٍ پٕپ ( زؾتٍبٞی اؾت Vacuum pump( یب ٚویْٛ پٕپ )suctionزؾتٍبٜ ؾبوكٗ)

ٚ ثب ایدبز ذلاء ، ثبػث ایدبز فكبض ٔٙفی قسٜ ٚ ٞٛا  ٚ ٔبیؼبت ضا ثٝ زضٖٚ ٔی وكس. اظ ایٗ ٔىف 

ٚؾیّٝ ثطای ذبضج وطزٖ تطقحبت ٔتطقحٝ اظ قىبف ایدبز قسٜ ثطای خطاحی ٞب ٚ ٘یع ٞطخب وٝ 

 حدٓ ٔبیؼبت ذبضج قسٜ اظ ثسٖ ثیٕبض ثبلا ثبقس، اؾتفبزٜ ٔی قٛز.

  اخشاء تطنیل دٌّذُ دستگبُ:

 . ٔٛتٛض اِىتطیىی1

 . ِٔٛس فكبض ٔٙفی2

 . ٔرعٖ خٕغ آٚضی ٔبیؼبت3

 . فیّتط ٞبی تهفیٝ 4

 تط. ٔب5ٔٛ٘

 . اتهبلات ا٘تمبَ زٞٙسٜ ٔبیؼبت ٚ فكبض ٔٙفی6

 ًنبت اسبسی بزای سبمطي مزدى هطوئي:

 .ؾبوكٗ ػّٕی آؾیت ظا  ٔی ثبقس 

  حتٕب اظ پطیع ٔدٟع ثٝ اتهبَ ظٔیٗ اؾتفبزٜ وٙیس ٚ  زٚقبذٝ ؾیٓ ثطق زؾتٍبٜ ضا ثٝ پطیع

 ٚاضز  وٙیس.

 

 : گیزدهی سبمطي فقط بزای هَارد سیز اًدبم 

افــعایف فكــبض ٚ٘تیلاتــٛض ٚافــت   ,ؾــٕغ ضاِٟــبی تٙفؿــی    ,ٚخــٛز زیؿــتطؼ     ,ؾــطفٝ ثیٕــبض 

ٞــط  . ثٙــبثطایٗ زض ثؼًــی اظ ثیٕــبضاٖ ٘یــبظ اؾــت وــٝ ػٕــُ ؾبوكــٗ   paO2  ٚSPO2٘بٌٟــب٘ی  
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یــب ذیّــی  ؾــبػت یــه ثــبض ٚ 4ؾــبػت ٚ یــب ظٚزتــط ا٘دــبْ قــٛز ِٚــی زض ثؼًــی زیٍــط فمــٍ ٞــط  

 زیطتط ایٗ ٘یبظ احؿبؼ ٔیكٛز.

 تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ وٝ ثسٖٚ  ,اوؿیػٖ ايبفی ثٝ ثیٕبض ثسٞیس  ,ؼس اظ ؾبوكٗ لجُ ٚ ث 

 .تدٛیع اوؿیػٖ ايبفی ؾبوكٗ زاذُ تطاقٝ ٔٛخت ٞیپٛوؿی ٔی قٛز 

  حتی الاأىبٖ اظ وبتتط ٞبی ؾبوكٗ وٛچىتط اؾتفبزٜ ٕ٘بییس . پیكٟٙبز ٔی قٛز وبتتطی

وٕتط اظ ٘هف لُط زاذّی تطاقٝ ثبیس خٟت ؾبوكٗ وطز اؾتفبزٜ قٛز وٝ لُط ذبضخی اٖ 

 ثبقس.

 ًنبت قببل تَخِ

  چٖٛ ٞط چٝ تؼساز ؾبوكٗ وطزٖ ثیكتط ثبقس  ,ثیكتط اظ ؾٝ ثبض وبتتط ضا ٚاضز ٘ىٙیس 

  ثب٘یٝ یب وٕتط زض ِِٛٝ تطاقٝ  10ذُط تطٚٔب افعایف ٔی یبثس . ؾت ؾبوكٗ ضا حسٚز 

  . زاضیس ٍٝ٘ 

  خیٜٛ لطاض زٞیس چٖٛ ثب افعایف  ٔیّیٕتط 120- 80فكبض زؾتٍبٜ ؾبوكٗ ضا حسٚز 

  ٗٞیپٛوؿی ٚ تطٚٔب ثیكتط ٔی قٛز. ,ذُط اتّىتبظی  ,فكبض ؾبوك 

  ٖفكبض قطیب٘ی ٚ  ,ضیتٓ لّجی  ,تؼساز يطثبٖ لّت  ,ٍٞٙبْ ؾبوكٗ وطزspo2  ٜضا ا٘ساظ

ٌیطی وٙیس زض نٛضت ثطٚظ تغییطات ؾبوكٗ ضا ٔتٛلف وطزٜ ٚ اوؿیػٖ ايبفی ثٝ ثیٕبض 

 ثسٞیس . 

 :سبمطي اس قبل لاسم ّبی یآهبدگ

 اؾتب٘ساضز ضٚـ ثٝ اؾتطیُ ثؿتٝ وطزٖ ثبظ -1

 زؾتٍبٜ فكبض تٙظیٓ ٚ ؾبوكٗ وطزٖ ضٚقٗ -2

 ِعْٚ زضنٛضت ػیٙه ٚ ٔبؾه ٌبٖ، پٛقیسٖ -3

  ؾبوكٗ زؾتٍبٜ ثٝ اؾتطیُ ؾٛ٘س ٚنُ -4
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 تطاویبؾتٛٔی ِِٛٝ ظیط ٚ ثیٕبض ؾیٙٝ ضٚی اؾتطیُ حِٛٝ یه وطزٖ پٟٗ -5

 اؾتطیُ زؾتىف پٛقیسٖ -6

 تىٙیه ثٝ ٔطثٌٛ ٘ىبت وّیٝ ضػبیت ثب) غبِت اؾتطیُ زؾت زض اؾتطیُ ؾٛ٘س زازٖ لطاض -7

 آؾپتیه(

 سبمطي ًَسادی

 
ایٗ ٚؾیّٝ ثطای ذبضج وطزٖ ٔبیؼبت ٔتطقحٝ وٝ زض ٘تیدٝ قىبف ایدبز قسٜ ثطای خطاحی ٞب ٚ ٘یع 

ٞطخب وٝ ٔبیؼبت ذبضج قسٜ اظ ثسٖ ثیٕبض ثبلا ثبقس اؾتفبزٜ ٔی قٛز وٝ زض ٔٛاضز ؾطفٝ ثیٕبض، ٚخٛز 

 اؾتفبزٜ ٔی قٛز. SPO2زیؿتطؼ ؾٕغ ضاٟٞبی تٙفؿی، افعایف فكبض ٚ٘تیلاتٛض ٚ افت ٘بٌٟب٘ی 

 اخشا هْن تطنیل دٌّذُ ایي ٍسیلِ:

 -6ٔب٘ٛٔتط  -5فیّتط تهفیٝ  -4ٔرعٖ خٕغ آٚضی  -3ٔٛتٛض فكبض ٔٙفی  -2ٔٛتٛض اِىتطیىی  -1

 فكبض ٔٙفی -7اتهبلات ا٘تمبَ زٞٙسٜ ٔبیؼبت 

 رٍش سبمطي مزدى:

 -3كبض زؾتٍبٜ ضٚقٗ وطزٖ ؾبوكٗ ثب تٙظیٓ ف-2ثبظ ٚ ثؿتٝ وطزٖ اؾتطیُ ثٝ ضٚـ اؾتب٘ساضز -1

پٟٗ  -5ٚنُ ؾٛ٘س اؾتطیُ ثٝ زؾتٍبٜ ؾبوكٗ  -4پٛقیسٖ ٌبٖ، ٔبؾه ٚ ػیٙه زض نٛضت ِعْٚ 

پٛقیسٖ زؾتىف اؾتطیُ  -6وطزٖ یه حِٛٝ اؾتطیُ ثط ضٚی ؾیٙٝ ثیٕبض ٚ ظیط ِِٛٝ تطاوتٛؾتٛٔی 

 لطاض زازٖ ؾٛ٘س اؾتطیُ زض زؾت غبِت ٚ ؾبوكٗ ثیٕبض -7
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 80تب  60خیٜٛ فكبض ؾبوكٗ ثط حؿت ٔیّی ٔتط 

 100تب  80فكبض ؾبوكٗ ثط حؿت ؾب٘تی ٔتط آة 

 :ضیزدٍش

  Lactinaقیطزٚـ ٔسلا ٔسَ  

 

 طزس مبر:

 ٔطحّٟبی ٔب٘ٙس ٘ٛظاز زاضز قبُٔ: ٔىف، ضٞبیی، اؾتطاحت 3ایٗ زؾتٍبٜ ضیتٓ ٔىف 

 زٚقیسٖ قیط -2زٚ زلیمٝ ٔبؾبغ -1زاضای زٚ فبظ: 

 اؾتفبزٜ ٕٞعٔبٖ ثطای زٚ ٔبزض(لبثُ اؾتفبزٜ ثٝ نٛضت تىی ٚ خفتی) لبثُ 
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 :ًحَُ استزیلیشُ ٍ گٌذسدایی قطعبت خبًبی ضیزدٍش 

ٔست ظٔبٖ اؾتفبزٜ اظ لُؼبت خب٘جی قیطزٚـ ٞبی ثیٕبضؾتب٘ی، ٌٙسظزایی ٚ اؾتطیّیعٜ وطزٖ آٟ٘ب 

  ثٝ قطح شیُ اؾت:

ثبیس حساوثط ثؼس اظ یه ٔبٜ اؾتفبزٜ  800.0391ثب وس  Lactinaؾت وبُٔ لُؼبت خب٘جی قیطزٚـ 

تؼٛیى ٌطزز. اِجتٝ پیكٟٙبز ٔی قٛز ثطای ٞط ٔبزض یه ؾت خساٌب٘ٝ اذتهبل زازٜ قٛز ٚ ثب 

ثطای ٞط قرم اظ ذُط اثتلا ثٝ ثیٕبضیٟب )ثطای ٔثبَ ا٘تمبَ  800.0605ثب وس  Basic kitاؾتفبزٜ اظ 

 ثبوتطی ٞب( ثیٗ افطاز خٌّٛیطی ٌطزز.

زضخٝ ؾب٘تیٍطاز زاذُ ٔبقیٗ قؿتكٛ لطاض  93ٌٙسظزایی: لُؼبت ضا اظ ٞٓ خسا وطزٜ ٚ زض زٔبی 

زضخٝ ؾب٘تی ٌطاز ثٝ ٔست ؾٝ زلیمٝ ٚ  134زٞیس. اؾتطیّیعٜ: لُؼبت ضا اظ ٞٓ خسا وطزٜ ٚ زض زٔبی 

زٞیس.) زضخٝ ؾب٘تیٍطاز ثٝ ٔست پب٘عزٜ اِی ثیؿت زلیمٝ زض زؾتٍبٜ اتٛولاٚ لطاض  125یب زض زٔبی 

 لجُ اظ اؾتطیّیعٜ وطزٖ اظ تٕیع ٚ ؾبِٓ ثٛزٖ لُؼبت إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بییس.(
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 :ٟٓٔ تصوطات 

 . ٔبقیٗ قؿتكٛ فمٍ خٟت قؿتكٛی ِٛاظْ ٔهطفی قیطزٚقٟب  ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز.1

. وبِیجطٜ ثٛزٖ ٔبقیٗ قؿتكٛ فمٍ خٟت قؿتكٛ ٚ زؾتٍبٜ اتٛولاٚ زض ََٛ ػٕط ٚ ویفیت 2

 ؼبت ٔٛثط اؾت.اؾتطیّیعٜ لُ

. ثطای خٌّٛیطی اظ آؾیت احتٕبِی لُؼبت اظ لطاض زازٖ آٟ٘ب ثٝ نٛضت ا٘جٜٛ ٚ یب اػٕبَ فكبض زض 3

 زؾتٍبٜ اتٛولاٚ اختٙبة ٕ٘بییس.

. زض نٛضت ثبلا ثٛزٖ زٔبی زؾتٍبٜ، لُؼبت قىُ ذٛز ضا اظ زؾت زازٜ ٚ غیطلبثُ اؾتفبزٜ ٔی 4

 ُؼبت ثٝ ذٛثی اؾتطیّیعٜ ٘رٛاٞٙس قس.ٌطز٘سٚ زض نٛضت پبییٗ ثٛزٖ زٔبی زؾتٍبٜ ل

  . لُؼبت ضا ثب اوؿیس اتیّٗ اؾتطیّیعٜ ٕ٘ٛز.5

 َّد ضیوی درهبًی

 
 راُ اًذاسی دستگبُ:
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ؾب٘تیٕتط اظ  2)  ( لطاض زٞیس.زضة وبثیٗ ضا ثب فبنّٝ  ON( زض ٚيؼیت  MAIN SWITCH. وّیس )1

 وف ثؿتٝ ٍٟ٘ساضیس.

زلیمٝ لجُ اظ  5وبثیٗ ٔی ثبقس وٝ ایٗ ؾیؿتٓ ضا ٕٞیكٝ  ( خٟت فؼبَ وطزٖ ٞٛایFAN. وّیس )2

اؾتفبزٜ وطزٖ اظ زؾتٍبٜ ضٚقٗ وٙیس تب وّیٝ پبضتیىّٟبی زاذُ وبثیٗ خصة فیّتط ٌطزز. پؽ اظ 

 ؾپطی قسٖ ٔست فٛق، زؾتٍبٜ آٔبزٜ ثٟطٜ ثطزاضی ٔی ثبقس.

بغ لبثُ اؾتفبزٜ فؼبَ قسٖ پطیع زاذُ وبثیٗ ٔی ثبقس.) حساوثط ِٚت ( ثطایSOCKET. وّیس )3

 آٔپط( 15 –ِٚت 220

 ( لطاض زٞیس. )   ON( ضا خٟت ضٚقٙبیی زاذُ وبثیٗ، زض ٚيؼیت LIGHT. وّیس)4

لطاض ثٍصاضیس  ONضا ضٚی  UV1 (: زض نٛضت آِٛزٜ قسٖ ٔحیٍ وبثیٗ وّیسUV1 / UV2. وّیس )5

زلیمٝ اظ ٔساض ذبضج ٔی ٌطزز ٚ ٘ٛخٝ زاقتٝ  20ثب٘یٝ فؼبَ ٔی ٌطزز ٚ ثؼس  اظ  20پؽ اظ  UVلأپ 

 اظ قیكٝ ػجٛض ٕ٘ی وٙس.( UVضٚقٗ ثبقس افطاز اتبق ضا تطن وٙٙس.)اقؼٝ  UVثبقیس ظٔب٘ی وٝ لأپ 

ثُٛض اتٛٔبتیه زض  UVؾبػت ٔی ثبقسظٔبٖ وبضوطز  UV 8000تٛيیح: ََٛ ػٕط ٔفیس لأپ  

 ثجت ٔیٍطزز. COUNTERنفحٝ 

 ثٝ نٛضت ػٕٛٔی غیط فؼبَ اؾت. UV2. تٛخٝ: وّیس 6

اؾتفبزٜ وٙیس ٚ زض ظٔبٖ اؾتفبزٜ  DOOR POSITION. ثطای حطوت زضة خّٛی زؾتٍبٜ اظ وّیسٞب 7

اظ لأیٗ ایط فّٛ زضة خّٛی وبثیٗ ضا تب حس ٔدبظ ثبلا ٍ٘ٝ زاضیس زض غیط ایٗ نٛضت زؾتٍبٜ آلاضْ ٔی 

 زٞس.

 زؾتٍبٜ زض ٚيؼیت ٘بٔٙبؾت ثبقس زض ٕٞٝ حبَ زؾتٍبٜ آلاضْ ٔی زٞس.* اٌط زضة 

فبنّٝ زضة زؾتٍبٜ اظ ضٚی ٔیع وبثیٗ ٞط چٝ وٕتط ثبقس احتٕبَ آِٛزٜ قسٖ ٔحیٍ وبض  -1* تٛيیح

 وٕتط ذٛاٞس ثٛز.
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زؾتٍبٜ ضا زض اتبق وٓ ضفت ٚ آٔس ٘هت ٕ٘بییس ٚ تٛخٝ زاقتٝ ثبقیس، ظٔبٖ ٘ظبفت اتبق،  -2* تٛيیح

 ٍبٜ ذبٔٛـ ٚ زضة خّٛ وبٔلا ثؿتٝ ثبقس.زؾت

ؾبػت لبثُ اؾتفبزٜ ٔی ثبقس ٚ زض ظٔبٖ  2500ؾبػت اِی  1500فیّتط زؾتٍبٜ حسٚز  -3* تٛيیح

 ثجت ٔیٍطزز.  COUNTERوبضوطز فیّتط ثٝ َٛض اتٛٔبتیه زض نفحٝ 
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Case  ( و مراقبت های 2های بستری بخش جراحی )

 پرستاری:

 پزستبری: سشاریي ٍ هزاقبت ّبی

  ٔ طالجت ٞبی پؽ اظ ؾعاضیٗ قبُٔ زٚ ٔطحّٝ اؾت. ٔطالجت ٞبی ضٚظ اَٚ ٚ زْٚ وٝ زض

 6ی زض ٔٙعَ وٝ ثبیس ثٝ ٔست ثیٕبضؾتبٖ ٚ تٛؾٍ تیٓ زضٔب٘ی ا٘دبْ ٔی قٛز ٚ ٔطالجت ٞب

  .ٌیطز نٛضت ٞفتٝ

 :در بیوبرستبىهزاقبت ّبی پس اس عول 

 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 

 ٜثبقس ٘ساقتٝ ضفتٗ ثبلا یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

 قٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس ٘جبقس. 

 تؼسازتٙفؽ 

 ٓٔیعاٖ ذٛ٘طیعی ٚاغیٙبَ ٚ خٕغ قسٖ ضح 

 ا٘ساظٜ ٌیطی حدٓ ازضاض 

  ْٛوٙتطَ ٔحُ ثریٝ اظ ٘ظط ذٛ٘طیعی فؼبَ یب ٕٞبت 

  َاؾتفطاؽوٙتط 

 وٙتطَ زضز 

  ؾبػت اَٚ پؽ اظ ؾعاضیٗ 24زض  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع 

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

 :دس ٔٙضَ ػضاسیٗ ٔشالجت ٞبی پغ اص ػُٕآٔٛصؽ 

 پؽ اظ ضفتٗ ثٝ ٔٙعَ آضأف ٔحیٍ لاظْ اؾت..  

 ثی حطوتی زض ایٗ ٔطحّٝ ٘یع ًٔط اؾت ٚ حتٕب زض ٔٙعَ ضاٜ ثطٚ٘س. 

  قبُٔ ٚیتبٔیٗ، ٔبیؼبت ٚ پطٚتئیٗ وبفی اؾت. ٔهطف آة ٔیٜٛ تبظٜ ٚ ترٓ ٔطؽ ضغیٓ غصایی

 .ٚ قیط ٚ زٚؽ ٚ آة ثبیس زض ثط٘بٔٝ تغصیٝ ضٚظا٘ٝ ٌٙدب٘سٜ قٛز.
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  ٗزٚـ ٌطفتٗ ضٚظا٘ٝ ثٝ نٛضت وٛتبٜ ٔست ٚ ثٝ وٕه ٕٞطاٜ اظ ضٚظ زْٚ خطاحی ؾعاضی

پؽ اظ زٚـ ٌطفتٗ ٔحُ ثریٝ تٛنیٝ ٔی قٛز. ٔحُ ثریٝ ٘یبظ ثٝ ِیف ٚ نبثٖٛ ظزٖ ٘ساضز، 

 .ثٝ آضأی ذكه قٛز

 ٖٔبِیسٖ آ٘تی ثیٛتیه یب وطْ ٘ساض٘س. قؿتكٛ ثب ثتبزیٗ لاظْ ٘یؿت -ثریٝ ٞب ٘یبظ ثٝ پب٘ؿٕب. 

  ٍٝ٘ اٌط قىٓ افتبزٜ ٚ چبق اؾت تٛنیٝ ٔی قٛز ثب پبضچٝ ٘ری یب قىٓ ثٙس یب زؾت، قىٓ ثبلا

ذكه ثبقس ٘ٝ ٔطَٛة ٚ ػطق وطزٜ.  زاقتٝ قٛز وٝ ضٚی قىبف ػُٕ ٘یفتس ٚ ٔحُ ثریٝ،

 .اٌط ٔحُ ثریٝ زچبض زضز ٚ لطٔعی ٚ ٚضْ یب تطقح قس ثبیس ثٝ پعقه اَلاع زازٜ قٛز

  ُٝفطز ظائٛ ثبیس ٞط ضٚظ زفغ وبفی ازضاض ٚ اخبثت ٔعاج زاقتٝ ثبقس اٌط اذتلاِی زض ایٗ ضاث

 .ٚخٛززاقت ثبیس تیٓ زضٔب٘ی ضا زض خطیبٖ لطاض زاز

 غیٙبَ ٔؼٕٛلا ٞط ضٚظ ثٝ ؾٕت وٓ قسٖ ٔی ضٚز. اٌط ٔكرهب اظ حس ضٚظ اظ ٘ظط ذٛ٘طیعی ٚا

 .زْٚ لبػسٌی فطز ثیكتط قس ٚ ازأٝ زاقت، ثبیس ثٝ پعقه اَلاع زٞٙس

  زضخٝ ؾب٘تی 38ٞط ٘ٛع احؿبؼ تت ثبیس ثٝ ٚؾیّٝ زضخٝ حطاضت ظیطظثب٘ی ثجت قٛز اٌط اظ

ثٝ زِیُ آ٘سٚٔتطیت حبنُ اظ ٌطاز ثیكتط ثٛز ٚ ازأٝ زاقت ػلأت ذُط اؾت ٚ ٕٔىٗ اؾت 

 .ؾعاضیٗ ػفٛ٘ت ازضاضی، ػفٛ٘ت ظذٓ، تطٚٔجٛفّجیت ٚ غیطٜ ثبقس

  ػلایٓ زضز ٚ تٛضْ ٚ تغییط ضً٘ زض پب ثٝ ٚیػٜ ٚلتی یه َطفٝ ثبقس ظً٘ ذُط تطٚٔجٛفّجیت

اؾت وٝ زض پبی چپ قبیغ تط اؾت ٚ اٚضغا٘ؽ َت ٔی ثبقس. زض ػُٕ خطاحی ؾعاضیٗ 

 .اظ ظایٕبٖ َجیؼی ٔی قٛز قب٘ؽ ایٗ ثیٕبضی ثیكتط

  ٝػلایٓ ؾٛظـ یب زضز حیٗ ازضاض وطزٖ، زضز ٘بحیٝ پّٟٛ وٝ ٘یبظ ثٝ پیٍیطی فٛضی زاضز و

 .ٕٔىٗ اؾت ٘كب٘ٝ ػفٛ٘ت ازضاضی پؽ اظ ؾعاضیٗ ٔثلا زض اثط ؾٛ٘ساغ ٔثب٘ٝ ثبقس

  ٝٔهطف ٔؿىٗ زض حس ترفیف زضز، ٘ٝ اِعأب ثطَطف وطزٖ وبُٔ زضز، تٛنیٝ ٔی قٛز ث

 .زض ٔبزضاٖ قیطزٜ، تطخیح ایٗ اؾت وٝ ٔهطف ٔؿىٗ ظیبز ٘جبقسٚیػٜ 

  ٞفتٝ يطٚضی اؾت. ؾپؽ ثطاؾبؼ قیطزٞی  6ٔهطف لطل آٞٗ ثبیس ازأٝ یبثس حسالُ تب

 .ٔبزض ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی ٌّٕٞٛجیٗ ذٖٛ تهٕیٓ ٌیطی قٛز
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  تٝ ٞفتٝ فطز ٘جبیس ٔمبضثت زاق 3زض ٔطالجت ٞبی پؽ اظ ؾعاضیٗ ثبیس ثسا٘یٓ وٝ حسالُ تب

ثبقس. پؽ اظ ایٗ ٔست اٌط قطایٍ ضٚحی ٚ خؿٕی تثجیت قسٜ ثٛز ٚ ذٛ٘طیعی ٘ساقت؛ ٔی 

 .تٛا٘س تٕبؼ خٙؿی زاقتٝ ثبقس

 

 :میستنتَهی ٍ هزاقبت ّبی پزستبری

 ویؿت ٞبی ترٕساٖ ثطزاقتٝ ٔیكٛز. آٖ زض وٝ ثبقس یٔ ظ٘بٖ یخطاح ػُٕ ی٘ٛػ ٘بْ ،ویؿتىتٛٔی

وٝ حبٚی ٔبیؼبت یب ثبفت ٞبیی ٔی ثبقس وٝ اظ ترٕساٖ  ویؿت ترٕساٖ، ؾبن یب ویؿٝ ای اؾت 

تكىیُ ٔی قٛز.ویؿت ٞبی ترٕساٖ زض ؾٙیٗ ثبضٚضی ذب٘ٓ ٞب ثؿیبض قبیغ ٞؿتٙس.ذب٘ٓ ٞب ٕٔىٗ 

اؾت یه یب چٙس ویؿت زاقتٝ ثبقٙس. ا٘ساظٜ ویؿت ترٕساٖ ٔرتّف اؾت ٚ ویؿت ٞبی ترٕساٖ ٔی 

ط ٔٛاضز، ویؿت ٞبی ترٕساٖ ثی يطض ٞؿتٙس ٚ ثٝ ذٛزی تٛا٘ٙس اظ ٘ظط ا٘ساظٜ ٔتفبٚت ثبقٙس. زض ثیكت

ذٛز اظ ثیٗ ٔی ضٚ٘س. زض ؾبیط ٔٛاضز، ٕٔىٗ اؾت ٔكىلاتی ضا ایدبز وطزٜ ٚ ٘یبظ ثٝ زضٔبٖ ٚ خطاحی 

 زاقتٝ ثبقٙس.

  :هزاقبت ّبی پس اس عول در بیوبرستبى
 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 

 ٜثبقس ٘ساقتٝ افعایف یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

 قٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس ٘جبقس. 

 تؼسازتٙفؽ 

 وٙتطَ ٔحُ ػُٕ اظ ٘ظط ٕٞبتْٛ ٚ ذٛ٘طیعی 

 ا٘ساظٜ ٌیطی حدٓ ازضاض 

  ْٛوٙتطَ ٔحُ ثریٝ اظ ٘ظط ذٛ٘طیعی فؼبَ یب ٕٞبت 

  َاؾتفطاؽتٟٛع ٚ وٙتط 

 وٙتطَ زضز 

  ٞیؿتطوتٛٔیؾبػت اَٚ پؽ اظ  24زض  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع 

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

 آهَسش هزاقبت ّبی بعذ اس عول در هٌشل:
 پؽ اظ ضفتٗ ثٝ ٔٙعَ آضأف ٔحیٍ لاظْ اؾت. 



 

65 
 

  زضز ٚ ِطظ ٚ تت ٚاغٖ، تطقحبت ٚ یعیذٛ٘ط ٔكبٞسٜ نٛضت زضٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح  

  ٞب ٝیثر ٔحُ اظ تطقح ٚ یعیذٛ٘ط ، یلطٔع ٔكبٞسٜ نٛضت زضٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح  

  پب ؾبق تٛضْ ٚ زضز زاقتٗ نٛضت زضٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح  

  ٔست یَٛلا٘ سٖیذٛاث ٚ ٘كؿتٗ اظذٛززاضی  

  ٜیػطي ثطـ وٝ ینٛضت زض.)ٞب ٝیثر ثطزاقتٗ خٟتٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح یب زضٔبٍ٘ب 

   پؽ  ضٚظ 14 تب 10 ثبقس، یَِٛ ثطـ ٔحُ وٝ ینٛضت زض ٚ ػُٕ اظ پؽ ضٚظ 10 تب 7 ، ثبقس

 ( ػُٕ اظ

 ُسییٕ٘ب ذكه ٚ عیتٕ ضا یخطاح ٔح 

 48 سیطیثٍ زٚـ ییؾطپب نٛضت ثٝ ضٚظا٘ٝ سیتٛا٘ یٔ یخطاح اظ ثؼس ؾبػت 

 ٝثٝ َٛض ٔطتت میتطذ ٍٞٙبْ قسٜ عیتدٛ ییزاضٚ ٔهطف ٘ؿر 

   یخطاح اظ پؽ ٔبٜ ؾٝ تب ظزٖ ظٚض ٚ ٗیؾٍٙ ُیٚؾب حُٕ ٚ ثطزاقتٗ اظاختٙبة 

 پصیط اؾت.أىبٖ  یخطاح اظ پؽ ٞفتٝ زٚ ظضا٘ٙسٌی ا 

  ٚحجٛثبت طیق ٔٛظ، ٔثُ ٘فبخ ٚ ظا جٛؾتی ییغصا ٔٛاز ذٛضزٖ اظاختٙبة 

 ٜتٖٛ خٟتیظ ضٚغٗ ٚ خبت یؾجع ٚ خبت ٜٛیٔ(  یٌٛقت) ٗییپطٚت پط یغصاٞب اظ اؾتفبز 

 جٛؾتی اظ یطیكٍیپ ٚ یخطاح ٔحُ غیؾط ٓیتطٔ

 خٌّٛیطی قٛز.اظ ثطٚظ فتك  تبازٜ قٛز ز فكبض قىٓ زاذُ ثٝ یخطاح ٔحُ ؾطفٝ ٍٞٙبْ زض 

  ضٚظ ثؼس 14پیٍیطی ٚ اذص خٛاة پبتِٛٛغی 

 

 

 

 ّیستزمتَهی ٍ هزاقبت ّبی پزستبری:
ایٗ ػُٕ یىی اظ ٌعیٙٝ ٞبی زضٔب٘ی زض ظ٘بٖ ٔجتلا ثٝ فیجطٚئیس ، ا٘سٚٔتطیٛظ، ثیٕبضی اِتٟبثی ٍِٗ ٚ یب 

ٔطحّٝ ا٘دبْ ٔی ٔطالجت ٞبی ثؼس اظ ػُٕ ٞیؿتطوتٛٔی زض زٚ .زٚضٜ ٞبی ؾٍٙیٗ لبػسٌی ٔی ثبقس

قٛز.ٔطالجت ٞبی ثؼس اظ ػُٕ وٝ َی ثؿتطی زض ثیٕبضؾتبٖ تٛؾٍ وبزض زضٔب٘ی ا٘دبْ ٔی قٛز ٚ 

 ٔطالجت ٞبیی زض ٔٙعَ پؽ اظ تطذیم ا٘دبْ ٔی قٛز.
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  :هزاقبت ّبی پس اس عول در بیوبرستبى
 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 

 ٜثبقس ٘ساقتٝ افعایف یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

 قٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس ٘جبقس. 

 تؼسازتٙفؽ 

 ا٘ساظٜ ٌیطی حدٓ ازضاض 

  ْٛوٙتطَ ٔحُ ثریٝ اظ ٘ظط ذٛ٘طیعی فؼبَ یب ٕٞبت 

  َاؾتفطاؽتٟٛع ٚ وٙتط 

 وٙتطَ زضز 

  ٞیؿتطوتٛٔیؾبػت اَٚ پؽ اظ  24زض  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع 

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

 

 :در هٌشل ّیستزمتَهیهزاقبت ّبی پس اس آهَسش 

 پؽ اظ ضفتٗ ثٝ ٔٙعَ آضأف ٔحیٍ لاظْ اؾت..  

 ثی حطوتی زض ایٗ ٔطحّٝ ٘یع ًٔط اؾت ٚ حتٕب زض ٔٙعَ ضاٜ ثطٚ٘س. 

  ضغیٓ غصایی قبُٔ ٚیتبٔیٗ، ٔبیؼبت ٚ پطٚتئیٗ وبفی اؾت. ٔهطف آة ٔیٜٛ تبظٜ ٚ ترٓ ٔطؽ

 .ضٚظا٘ٝ ٌٙدب٘سٜ قٛز. ٚ قیط ٚ زٚؽ ٚ آة ثبیس زض ثط٘بٔٝ تغصیٝ

  زٚـ ٌطفتٗ ضٚظا٘ٝ ثٝ نٛضت وٛتبٜ ٔست ٚ ثٝ وٕه ٕٞطاٜ اظ ضٚظ زْٚ خطاحی تٛنیٝ ٔی

قٛز. ٔحُ ثریٝ ٘یبظ ثٝ ِیف ٚ نبثٖٛ ظزٖ ٘ساضز، پؽ اظ زٚـ ٌطفتٗ ٔحُ ثریٝ ثٝ آضأی 

 .ذكه قٛز

 ٖبزیٗ لاظْ ٘یؿتٔبِیسٖ آ٘تی ثیٛتیه یب وطْ ٘ساض٘س. قؿتكٛ ثب ثت -ثریٝ ٞب ٘یبظ ثٝ پب٘ؿٕب. 

  ٍٝ٘ اٌط قىٓ افتبزٜ ٚ چبق اؾت تٛنیٝ ٔی قٛز ثب پبضچٝ ٘ری یب قىٓ ثٙس یب زؾت، قىٓ ثبلا

زاقتٝ قٛز وٝ ضٚی قىبف ػُٕ ٘یفتس ٚ ٔحُ ثریٝ، ذكه ثبقس ٘ٝ ٔطَٛة ٚ ػطق وطزٜ. 

 .اٌط ٔحُ ثریٝ زچبض زضز ٚ لطٔعی ٚ ٚضْ یب تطقح قس ثبیس ثٝ پعقه اَلاع زازٜ قٛز

 یس ٞط ضٚظ زفغ وبفی ازضاض ٚ اخبثت ٔعاج زاقتٝ ثبقس اٌط اذتلاِی زض ایٗ ضاثُٝ فطز ثب

 .ٚخٛززاقت ثبیس تیٓ زضٔب٘ی ضا زض خطیبٖ لطاض زاز
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  ػلایٓ زضز ٚ تٛضْ ٚ تغییط ضً٘ زض پب ثٝ ٚیػٜ ٚلتی یه َطفٝ ثبقس ظً٘ ذُط تطٚٔجٛفّجیت

 ٔی ثبقس.  پعقىیاؾت وٝ زض پبی چپ قبیغ تط اؾت ٚ اٚضغا٘ؽ 

  ٝػلایٓ ؾٛظـ یب زضز حیٗ ازضاض وطزٖ، زضز ٘بحیٝ پّٟٛ وٝ ٘یبظ ثٝ پیٍیطی فٛضی زاضز و

 .ٔثلا زض اثط ؾٛ٘ساغ ٔثب٘ٝ ثبقس ػُٕٕٔىٗ اؾت ٘كب٘ٝ ػفٛ٘ت ازضاضی پؽ اظ 

 .تب زٚ ٔبٜ ٔمبضثت ا٘دبْ ٍ٘یطز 

 پیٍیطی ٚ اذص خٛاة پبتِٛٛغی زٚ ٞفتٝ ثؼس 

 مَرتبص ٍ هزقبت ّبی پزستبری:
ثطای تكریم ٚ زضٔبٖ قطایٍ ذبل ضحٓ، ٔب٘ٙس ذٛ٘طیعی ٞبی ؾٍٙیٗ یب ثطای پبوؿبظی  اظ وٛضتبغ

 ضحٓ پؽ اظ ؾمٍ خٙیٗ اؾتفبزٜ ٔی قٛز.

 

 :در بیوبرستبى مَرتبصهزاقبت ّبی پس اس 
 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 

 ٜثبقس ٘ساقتٝ افعایف یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

  ٘جبقسقٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس. 

 تؼسازتٙفؽ 

  َاؾتفطاؽتٟٛع ٚ وٙتط 

 وٙتطَ زضز 

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع  

 وٙتطَ ذٛ٘طیعی 

 

 :در هٌشل مَرتبصهزاقبت ّبی پس اس آهَسش 

 پؽ اظ ضفتٗ ثٝ ٔٙعَ آضأف ٔحیٍ لاظْ اؾت.  

 ثی حطوتی ًٔط اؾت ٚ حتٕب زض ٔٙعَ ضاٜ ثطٚ٘س. 
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 ُٔٚیتبٔیٗ، ٔبیؼبت ٚ پطٚتئیٗ وبفی اؾت. ٔهطف آة ٔیٜٛ تبظٜ ٚ ترٓ ٔطؽ  ضغیٓ غصایی قب

 ٚ قیط ٚ زٚؽ ٚ آة ثبیس زض ثط٘بٔٝ تغصیٝ ضٚظا٘ٝ ٌٙدب٘سٜ قٛز.

  زضخٝ ؾب٘تی 38ٞط ٘ٛع احؿبؼ تت ثبیس ثٝ ٚؾیّٝ زضخٝ حطاضت ظیطظثب٘ی ثجت قٛز اٌط اظ

ثٝ ز٘جبَ ٌطاز ثیكتط ثٛز ٚ ازأٝ زاقت ػلأت ذُط اؾت ٚ ٕٔىٗ اؾت ثٝ زِیُ آ٘سٚٔتطیت 

 .ػفٛ٘ت ازضاضی ٚ غیطٜ ثبقسوٛضتبغ،

 لایٓ ؾٛظـ یب زضز حیٗ ازضاض وطزٖ، زضز ٘بحیٝ پّٟٛ وٝ ٘یبظ ثٝ پیٍیطی فٛضی زاضز وٝ ػ

 .ٔثلا زض اثط ؾٛ٘ساغ ٔثب٘ٝ ثبقسوٛضتبغ ٕٔىٗ اؾت ٘كب٘ٝ ػفٛ٘ت ازضاضی پؽ اظ 

  ٕٔٙٛػیت ٔمبضثت تب لُغ ذٛ٘طیعی ٚ خٌّٛیطی اظ حبٍّٔی تب پطیٛز ثؼسی ثٝ ػّت ٘بظن

 ثٛزٖ ٔربٌ ضحٓ

 ٛاة پبتِٛٛغی زٚ ٞفتٝ ثؼسپیٍیطی ٚ اذص خ 

 ریٌَپلاستی ٍ هزاقبت ّبی پزستبری:
 ضیٙٛپلاؾتی ػُٕ تغییط قىُ ثیٙی ثب ٞسف ظیجب ؾبظی ثیٙی ٚ حفظ ػّٕىطزٞبی َجیؼی آٖ اؾت.

 هزاقبت ّبی بعذ اس عول در بیوبرستبى:
 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 

 ٜثبقس ٘ساقتٝ افعایف یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

 قٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس ٘جبقس. 

 وٙتطَ تٙفؽ ثٝ زِیُ زضز ٚ اذتلاَ زض تٙفؽ پؽ اظ خطاحی زض ٘تیدٝ زؾتىبضی ثیٙی 

  َاؾتفطاؽتٟٛع ٚ وٙتط 

 وٙتطَ زضز 

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع  

 ُٕوٙتطَ ذٛ٘طیعی ٚ ٕٞبتْٛ ٔحُ ػ 

  ؾبػت اَٚ 24وٕپطؼ ؾطز تب 

  ٝزضخٝ 30ضػبیت پٛظیكٗ ٘یٕٝ ٘كؿتٝ ثب ظاٚی 

 



 

69 
 

 آهَسش هزاقبت ّبی بعذ اس عول در هٌشل:
  ٖاؾتطاحت ٘ؿجی تب یه ٞفتٝ ٚ پطٞیع اظ فؼبِیت ٞبی خؿٕی ظیبز، ٚضظـ وطزٖ، ثّٙس وطز

 اخؿبْ ؾٍٙیٗ.
  ٚ ْذٛززاضی اظ ذٛضزٖ غصاٞبی ؾفت وٝ ٘یبظ ثٝ خٛیسٖ زاضز ٚ اؾتفبزٜ اظ غصاٞبی ٘ط

 ٔیىؽ قسٜ

  ذٛززاضی اظ فیٗ وطزٖ ٚ ذكه وطزٖ ثیٙی ثب زؾتٕبَ وبغصی ٘طْ زض نٛضت زاقتٗ تطقح

 یب ذٛ٘بثٝ

  ٝاختٙبة اظ نحجت وطزٖ َٛلا٘ی ٚ ٔىبِٕبت تّفٙی ٚ فؼبِیت ٞبی اختٕبػی ظیبز حساوثط ث

 ٔست زٚ ٞفتٝ

 .اختٙبة اظ وكیسٖ ؾیٍبض ثٝ ٔست زٚ ٔبٜ ٚ اظ ٔدبٚضت ثب افطاز ؾیٍبضی پطٞیع قٛز 

 ظ ثطزاقتٗ ٌچ زض نٛضت ٘یبظ ثٝ اؾتحٕبْ ، اظ ٚاٖ یب ضیرتٗ آة ثب ظطف ثط ضٚی ثسٖ لجُ ا

اؾتفبزٜ قٛز.اظ ذیؽ وطزٖ ثیٙی ٚ زٚـ ٌطفتٗ خسا ذٛززاضی ٚ ظٔبٖ اؾتحٕبْ وٛتبٜ ثبقس 

ٚ اظ ٌطٔبی ظیبز ٚ ثربض اختٙبة ٌطزز ظیطا ٔٛخت تٛضْ ثیٙی ٚ ذیؽ قسٖ پب٘ؿٕبٟ٘ب ذٛاٞس 

ٞفتٝ اظ ذٙسیسٖ، ٌطیٝ وطزٖ ٚ حطوبت ايبفی نٛضت ذٛززاضی ٚ قس. حسالُ ثٝ ٔست زٚ 

 زض ٍٞٙبْ ػُؿٝ اظ زٞبٖ اؾتفبزٜ قٛز.

 .ٔؿٛان وطزٖ ز٘ساٟ٘ب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔؿٛان وٛزن ٚ ٘طْ ٚ ثب ٔلایٕت ا٘دبْ قٛز 

 .اظ زؾتىبضی ِت ثبلا ٚ ثیٙی ذٛززاضی وطزٜ تب ثیٙی زچبض خبثدبیی ٘كٛز 

 ؾٟبیی وٝ زوٕٝ ٘ساض٘س ٚ ػجٛض آٖ اظ ؾط ثٝ ؾرتی ٔی حسالُ یه ٞفتٝ اظ پٛقیسٖ ِجب

 ثبقسذٛززاضی قٛز.

 ٜذٛززاضی اظ قٙب وطزٖ ٚ ؾٛ٘ب ضفتٗ ثٝ ٔست زٚ ٔب 

  ُٔبٜ اظ ػیٙه اؾتفبزٜ ٘كٛز. 2حسال 

  ثبض ثبیس قؿتكٛ زاز. 3ثؼس اظ وكیسٖ تبٔپٟٛ٘ب ، زاذُ ثیٙی ضا ثب ؾطْ ؾسیٓ وّطایس ضٚظی 

  ثطزاقتٝ ٔی قٛ٘س. 7یب  6ٔؼٕٛلا زض ضٚظ ثریٝ ٞب ٚ اؾپّیٙت ضٚی ثیٙی 

  ٔبٜ اظ يطثٝ ظزٖ ثٝ ثیٙی خسا ذٛززاضی وطزٜ ٚ پٕبزٞبی تطٔیٕی فمٍ ثٝ زؾتٛض پعقه  6تب

 ثبیس اؾتؼٕبَ قٛز.
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 تیزٍئیذمتَهی ٍ هزاقبت ّبی پزستبری:
تیطٚئیسوتٛٔی ثطای زضٔبٖ اذتلاَ تیطٚئیس ٔب٘ٙس ؾطَبٖ تیطٚئیس،  ثعضي قسٖ غیط ؾطَب٘ی 

ٚئیس)ٌٛاتط( ٚ پطوبضی تیطٚئیس ا٘دبْ ٔی قٛز.ٔیعاٖ ثطزاقت غسٜ تیطٚئیس ثؿتٍی ثٝ ػّت تیط

  ٔطاخؼٝ ثیٕبض زاضز.

 هزاقبت ّبی بعذ اس عول در بیوبرستبى:
 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 

 ٜثبقس ٘ساقتٝ افعایف یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

 قٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس ٘جبقس. 

 تؼسازتٙفؽ 

 ٝاظ ٘ظط ذٛ٘طیعی فؼبَ یب ٕٞبتْٛ  ٚ زضٖ  وٙتطَ ٔحُ ثری 

  َاؾتفطاؽتٟٛع ٚ وٙتط 

 وٙتطَ زضز 

  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع  

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

  ٝزضخٝ 30ضػبیت پٛظیكٗ ؾط ٚتٙٝ ثب ظاٚی 

 وٙتطَ تطقحبت ٕٞٛٚاي 

 وٙتطَ ػلایٓ ٞیپٛ وّؿٕی 

  ثطای چٙس ؾبػت پؽ خطاحی وٝ ثٝ ٔحى ثطَطف قسٖ ٕٔٙٛػیت زضیبفت ٔٛاز غصایی

تٟٛع  ایٗ ٕٔٙٛػیت ثٝ اتٕبْ ٔیطؾس ٔؼٕٛلا وٕی ٔكىُ زض ثّغ ٚخٛز زاضز ، وٝ اثتسا ٔبیؼبت 

 ؾطز ٚید زازٜ ٔی قٛز ٚ ؾپؽ ضغیٓ ٘طْ ٚثؼس ضغیٓ ٔؼِٕٛی ٔیُ وٙس .

 آهَسش هزاقبت ّبی بعذ اس عول در هٌشل:
  ُٕٔرتهطی زضز ضا تدطثٝ ی وٙٙس أب ثؼًی اظ ثیٕبضاٖ ٕٔىٗ اؾت ثیكتط ثیٕبضاٖ ثؼس اظ ػ

اظ ؾفتی ٚ زضز زض ٘بحیٝ قب٘ٝ ،ٌطزٖ ٚ پكت  یب ؾطزضزٞبی تٙكی ثطای چٙس ضٚظ قىبیت 

 زاقتٝ ثبقٙس وٝ ثط حؿت قست زضز ٔؿىٗ زازٜ ٔی قٛز.
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 قٛز وٝ  ٌبٞی زض ػُٕ خطاحی تیطٚئیس ،غسٜ پبضاتیطٚئیس ٘یع آؾیت ٔی ثیٙس ٚ یب ثطزاقتٝ ٔی

ٔٙدط ثٝ اذتلاَ زض ٔتبثِٛیؿٓ وّؿیٓ ٔیكٛز،ثٝ ٔحى وبٞف ؾُح وّؿیٓ ؾطْ ،تحطیه 

پصیطی اػهبة ٕٞطاٜ ثب ا٘مجبو زؾت ٞب ٚ پبٞب ٚ ِطظـ ٔبٞیچٝ ای)ٔرهٛنبٌ زض اَطاف 

زٞبٖ( اتفبق ٔی افتس وٝ ایٗ ٔٛضز ثبیس ؾطیؼبٌ ثٝ پعقه ٔؼبِح اَلاع زازٜ قٛز اِجتٝ اذتلات 

ػُٕ خطاحی تیطٚئیسوتٛٔی ٔؼٕٛلأٌٛلتی ٔی ثبقس.اظ زیٍط ػلایٓ وبٞف وّؿیٓ ثؼس اظ 

 وّؿیٓ ؾطْ ،وطذتی ،ٌعٌع،ذبضـ،وطأپ ػًلا٘ی ٚ ؾفتی زؾتٟب ٚ پبٞب ٔی ثبقس.

  ٔؼٕٛلاٌ پؽ اظ ػُٕ خطاحی زض ٘بحیٝ ػُٕ یه یب زٚ زضٖ ٚ ٕٞٛٚاي ) خٟت ترّیٝ تطقحبت

ضٚظ ثؼس اظ ػُٕ ٚ لجُ اظ تطذیم  اظ ٔحُ ػُٕ (تؼجیٝ ذٛاٞس قس وٝ ٔؼٕٛلاٌزض زٚٔیٗ

 ثطزاقتٝ ذٛاٞس قس.

  ٖتٛنیٝ ٔی قٛز خٟت وبٞف تٛضْ َٙبثٟبی نٛتی آضأتط نحجت وطزٜ ٚ اظ زاز ظز

  ذٛززاضی قٛز.

  زاقتٗ آضأف خؿٕی ٚ شٞٙی ٚتغصیٝ وبفی زض ٔٙعَ ٚ اؾتفبزٜ اظ  غصاٞبی پط وبِطی 

 ُٝٔت یب زضٔبٍ٘بٜ ؾٝ تب پٙح ضٚظ ثؼس  ثٝ زِیُ إٞیت وٙتطَ زلیك ٚيؼیت تیطٚئیس ٔطاخؼٝ ث

 اظ تطذیم 

  اخطای زلیك تٛنیٝ ٞبی پعقىی زض ٔٙعَ ٚ ٔهطف زاضٚٞب 

 پیٍیطی ٚ اذص خٛاة پبتِٛٛغی زٚ ٞفتٝ ثؼس 

 هیَهنتَهی ٍ هزاقبت ّبی پزستبری:
 زض وٝ ثبقس یٔ ظ٘بٖ یخطاح ػُٕ ی٘ٛػ ٘بْ قٛز، یٔ ٌفتٝ عی٘ی جطوتٛٔیف آٖ ثٝ یٌبٞ وٝی ٛٔىتٛٔیٔ

 ثطزاقتٗ ثٝ ٚالغ زض. قٛز یٔ ثطزاقتٝ قٛ٘س، یٔ قٙبذتٝ سیجطٚئیف ٘بْ ثب وٝ ضحٓ ثبفت یٞب ْٛیٛٔیِ آٖ

. قٛز یٔ اَلاق اؾت، وطزٜ سایپ یؼیَج طیغ ضقس وٝ یػًلا٘ ثبفت خٙؽ اظ یؾطَب٘ طیغ تٛزٜ هی

 ضحٓ ثبفت وُ حصف ٘ٝ ثبقس یٔ ػلائٓ ٕ٘ٛزٖ ثطَطف ٚ ضحٓ ثبفت یثبظؾبظ ٞسف ،یخطاح ٗیا زض

  .افتس یٔ اتفبق یؿتطوتٛٔیٞ زض وٝ

 :هزاقبت ّبی پس اس عول در بیوبرستبى

 وٙتطَ ؾُح ٞٛقیبضی 
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 ٜثبقس ٘ساقتٝ افعایف یب افت وٝ ذٖٛ فكبض ٌیطی  ثطضؾی ٚ ا٘ساظ 

 قٕبضـ تؼساز ٘جى وٝ تٙس یب وٙس ٘جبقس. 

 تؼسازتٙفؽ 

 ا٘ساظٜ ٌیطی حدٓ ازضاض 

  ْٛوٙتطَ ٔحُ ثریٝ اظ ٘ظط ذٛ٘طیعی فؼبَ یب ٕٞبت 

  َاؾتفطاؽتٟٛع ٚ وٙتط 

 وٙتطَ زضز 

  ػُٕؾبػت اَٚ پؽ اظ  24زض  ٔبیؼبت وبفی ٚ ؾطْتدٛیع 

 ثؿتط تٙٝ زضزؾت ٚ پب ٚ  حطوبت 

 آهَسش هزاقبت ّبی بعذ اس عول در هٌشل:
 پؽ اظ ضفتٗ ثٝ ٔٙعَ آضأف ٔحیٍ لاظْ اؾت. 

  ػُٕ تب زٚ ٔبٜٕٔٙٛػیت ٔمبضثت ثؼس اظ 

  زضز ٚ ِطظ ٚ تت ٚاغٖ، تطقحبت ٚ یعیذٛ٘ط ٔكبٞسٜ نٛضت زضٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح  

  ٞب ٝیثر ٔحُ اظ تطقح ٚ یعیذٛ٘ط ، یلطٔع ٔكبٞسٜ نٛضت زضٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح  

  پب ؾبق تٛضْ ٚ زضز زاقتٗ نٛضت زضٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح  

  ٔست یَٛلا٘ سٖیذٛاث ٚ ٘كؿتٗ اظذٛززاضی  

  ٜیػطي ثطـ وٝ ینٛضت زض.)ٞب ٝیثر ثطزاقتٗ خٟتٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٔؼبِح یب زضٔبٍ٘ب 

   پؽ  ضٚظ 14 تب 10 ثبقس، یَِٛ ثطـ ٔحُ وٝ ینٛضت زض ٚ ػُٕ اظ پؽ ضٚظ 10 تب 7 ، ثبقس

 ( ػُٕ اظ

 ُسییٕ٘ب ذكه ٚ عیتٕ ضا یخطاح ٔح 

 48 سیطیثٍ زٚـ ییؾطپب نٛضت ثٝ ضٚظا٘ٝ سیتٛا٘ یٔ یخطاح اظ ثؼس ؾبػت 

 ٝثٝ َٛض ٔطتت میتطذ ٍٞٙبْ قسٜ عیتدٛ ییزاضٚ ٔهطف ٘ؿر 

   یخطاح اظ پؽ ٔبٜ ؾٝ تب ظزٖ ظٚض ٚ ٗیؾٍٙ ُیٚؾب حُٕ ٚ ثطزاقتٗ اظاختٙبة 

 أىبٖ پصیط اؾت. یخطاح اظ پؽ ٞفتٝ زٚ ظضا٘ٙسٌی ا 

  ٚحجٛثبت طیق ٔٛظ، ٔثُ ٘فبخ ٚ ظا جٛؾتی ییغصا ٔٛاز ذٛضزٖ اظاختٙبة 

 ٜتٖٛ خٟتیظ ضٚغٗ ٚ خبت یؾجع ٚ خبت ٜٛیٔ(  یٌٛقت) ٗییپطٚت پط یغصاٞب اظ اؾتفبز 

 جٛؾتی اظ یطیكٍیپ ٚ یخطاح ٔحُ غیؾط ٓیتطٔ
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 اظ ثطٚظ فتك خٌّٛیطی قٛز. تبازٜ قٛز ز فكبض قىٓ زاذُ ثٝ یخطاح ٔحُ ؾطفٝ ٍٞٙبْ زض 

  ضٚظ ثؼس 14پیٍیطی ٚ اذص خٛاة پبتِٛٛغی 

 

 : لیٌیپبرامل یهعَقِ تست ّب حیتبً 

 حیف،٘تبیآٔبزٜ قسٜ  اػٓ اظ آظٔب یىیٙیپبضاوّ حی، ٘تب هیٙیپبضاوّ ی٘تبیح ٔؼٛلٝ تؿت ٞب ٔٙظٛض اظ

اػعاْ ٔكرم ٔی  بیآٖ پؽ اظ تطذیم ثیٕبض  حیاؾت وٝ ٘تب  یِٛغ ٛیٚ ضاز یٚ ؾٛ ٌ٘ٛطاف یپبتِٛٛغ

 قٛز.

 ٔؼٛلٝ زض ٔطوع قبُٔ: كبتیآظٔب ؿتیِ

 TSH – HBsAg – HIV – HCV- U/C - B/C –  - RETIC - COOMBS BILL:   یؼیَج طیغ حی*٘تب

–HALC - -  G6PD HbA1C - كبتیآظٔب ٝوّی – پطٚغؾتطٖٚ –تؿتٛؾتطٖٚ  -ِٛپٛؼ كبتیآظٔب 

 .ظ٘بٖ ٚ ٘ٛظازاٖ زضذٛاؾت وطزٜ اتس  سیاظ ٔطوع وٝ تٛؾٍ اؾبت طٖٚیثٝ ث یاضخبػ

 :رٍش مبر  

،  یىیٙیا٘دبْ تؿت پبضاوّ دیٔؼٛلٝ قبُٔ ٔكرهبت ٔسزخٛ، تبض یتؿت ٞب یطیٍیفطْ پ (1

ٕ٘ٛ٘ٝ  بیٚ  فی)اػٓ اظ آظٔب یىیٙی، ٘ٛع تؿت پبضاوّ ٕبضیقٕبضٜ پطٚ٘سٜ ،قٕبضٜ تٕبؼ ث

خٛاة ،  ُیتحٛ دیا٘دبْ قسٜ زض ٔطوع (، تبض یٞب یٚ ؾٌٛ٘ٛطاف یٌطاف حیٚ ٘تب هیپبتِٛٛغ

 قٛز ٓیٚ تٙظ ٝیتٛؾٍ ؾطپطؾتبض تٟ ٕبضیٚ آزضؼ ث   سٜزٞٙ ُی،تحٛ ط٘سٜیٌ ُیتحٛ

 یىیٙی٘تبیح پبضاوّ یطیٍیاػعاْ ٔسزخٛزض زفتط پ بی میثؼس اظ تطذ یطیٍیثٝ پ بظی٘ ٔٛاضز (2

 ثجت قٛز یٙیثبِ یٔؼٛلٝ تٛؾٍ ٔطالت  ٔؿئَٛ زض ثرف ٞب

اظ  یٚ ؾٌٛ٘ٛطاف یٌطاف ٛیخٛاة ضاز بی كٍبٜیاظ آظٔب یٔؼٛلٝ ٚ پبتِٛٛغ كبتیآظٔب خٛاة (3

ٚ  یطیٍیپ یٙیثبِ یتٛؾٍ ؾطپطؾتبض زض ثرف ٞب یطیٍیٚ َجك ٔؿتٙسات زفتط پ یِٛغ ٛیضاز

 قٛز  بفتیزض

پعقه ضؾب٘سٜ    تیتٛؾٍ ؾطپطؾتبضثرف  ثٝ ضٚ  یؼیَج طیٚ غ یؼیٔؼٛلٝ اػٓ اظ َج ٘تبیح (4

قٛز  یٔ ٕبضیپطٚ٘سٜ ث ٕٝیيٕ یؼیَج طیغ دٝیاظ ٘ت یقسٜ  ٚ ٟٔط ٚ أًب قس ٜ ٚ ثؼس اظ اذص وپ

. 

ثٝ ٔٙكی ثرف خٟت اَلاع ضؾب٘ی ثٝ ثیٕبضاٖ تٛؾٍ ؾط   یؼیَج طیِیؿت ٘تبیح ٔؼٛلٝ غ (5

 پطؾتبض زازٜ قٛز 
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 طیٔؼٛلٝ غ حی٘تب بفتیزض یثٝ ٔسزخٛ یب ٕٞطاٜ ٚی خٟت ٔطاخؼٝ ثطا یٙیثبِ یثركٟب زض (6

 زازٜ قٛز. یثرف اَلاع تّفٙ یتٛؾٍ ٔٙك  یؼیَج

ثؼس   یؼیَج طیٔؼٛلٝ غ حیخٛاة ٘تب بفتیزض یٕٞطاٞف ثطا بی ٕبضینٛضت ػسْ ٔطاخؼٝ ثزض  (7

ذب٘ٝ  طیتٛؾٍ زث ٕبضیثٝ آزضؼ ث  حیؾبػت  ، ٘تب 24ثٝ فٛانُ     یاظ ؾٝ ثبض تٕبؼ تّفٙ

 اضؾبَ قٛز .

 ییؾطپب ٕبضاٖیث یپبتِٛٛغ یٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب  یؼیَج طیٔؼٛلٝ غ یتؿتٟب حی٘تب یضؾب٘ اَلاع (8

ٚ   ییؾطپب ٕبضاٖیاذص قسٜ اظ ث یقٕبضٜ تّفٗ ٞب كیاظ َط  كٍبٜیٔطاخؼٝ وٙٙسٜ ثٝ آظٔب

 زض ٚاحس ٔطثَٛٝ ا٘دبْ قٛز .his كیاظ َط ٕبضیوٛتبٜ ثٝ قٕبضٜ ث بْیاضؾبَ پ

ثٝ ٔسزخٛ یب ٕٞطاٜ ٚی زض فطْ ثجت قسٜ    یؼیَج طی٘تبیح پبضاوّیٙیىی ٔؼٛلٝ غ ُیتحٛ دیتبض (9

 ٚ اثط اٍ٘كت اذص قٛز 

 وكیه ٔمیٓ اؾتبز تبییس اظ ثؼس ثبیؿتی ٔی TSH آظٔبیف اؾت شوط ثٝ لاظْ****

 . ٌطزز زضذٛاؾت
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